
HAUPTABTEILUNG VERSORGUNGSQUALITÄT 
UND PATIENTENSICHERHEIT

KOMPAKTINFORMATION

SACHGEBIET DMP Diabetes mellitus Typ 2
Patientenschulungen

Rechtsgrundlage: ► Vertrag über eine strukturierte Versorgung von Patienten
mit Diabetes mellitus Typ 2 gemäß § 137f SGB V auf der
Grundlage  des  §  83  SGB  V  in  der  aktuell  gültigen
Fassung

Abr.-Nrn.: ► 99547, 99548, 99549, 99570, 99571, 99572, 99573, 99574, 
99576, 99578, 99580, 99583, 99584, 99586, 99588 und 
99589

Antragstellung: ► genehmigungspflichtige Leistung mit formlosem Antrag

► keine rückwirkende Genehmigung möglich

Fachliche Nachweise: ► genehmigungsfähig  für  Haus-  und  Fachärzte,  die  am DMP
Diabetes mellitus Typ 2 teilnehmen

► Nachweis  des  DMP-Arztes  sowie  des  nichtärztlichen
Personals  über  die  Teilnahme am jeweiligen  Behandlungs-
und Schulungsprogramm

Organisatorische 
Nachweise: ► insgesamt sind zehn Schulungsprogramme vereinbart

• Behandlungs-  und  Schulungsprogramm  für  Typ-2-
Diabetiker, die nicht Insulin spritzen (Abr.-Nrn. 99570 und
99573)

• Behandlungs-  und  Schulungsprogramm  für  Typ-2-
Diabetiker,  die  Insulin  spritzen  (Abr.-Nrn.  99571  und
99573)

• Behandlungs-  und  Schulungsprogramm  für  Typ-2-
Diabetiker,  die  Normalinsulin  spritzen  (Abr.-Nrn.  99572
und 99573)

• Mehr  Diabetes-Selbstmanagement  für  Typ-2-Diabetiker
ohne  Insulinbehandlung  (MEDIAS  2)  (Abr.-Nrn.  99574
und 99576)

• Behandlungs- und Schulungsprogramm für Patienten mit
Hypertonie (ZI) (Abr.-Nrn. 99578 und 99580)

• LINDA-Diabetes-Selbstmanagementschulung  (Abr.-Nrn.
99583 und 99584)

• HyPOS (Abr.-Nrn. 99586 und 99547)
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• MEDIAS 2 ICT (Abr.-Nrn. 99588 und 99548)

• Diabetes & Verhalten (Abr.-Nrn. 99589 und 99549)

► geschult  werden  können  nur  Versicherte,  die  in  das  DMP
Diabetes mellitus Typ 2 eingeschrieben sind

► Vergütung  der  Schulungsleistungen  erfolgt  außerhalb  der
morbiditätsbedingten Gesamtvergütung

► Überweisungen  zu  Schulungen  durch  einen  DMP-Arzt  von
eingeschriebenen Versicherten an einen anderen DMP-Arzt
sind zulässig

ANSPRECHPARTNER ► Hauptabteilung Versorgungsqualität und Patienten-
sicherheit 

Kathrin Darnstedt
Telefon: 03643 559-759 
E-Mail: dmp-verwaltung@kvt.de
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