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Darstellung

Sehr geehrte Damen und Herren,

Sie erhalten den Feedback-Bericht fir die Gemeinsame Einrichtung zum DMP Diabetes mellitus Typ 2 fiir den Berichtszeitraum
01.04.2023 his 30.09.2023. Sie kdnnen dem Bericht entnehmen, inwieweit die Qualitatsziele erreicht wurden. Neben der
Auswertung der Qualitatsziele stellen wir Ihnen zusétzlich ausgewahlte Indikatoren im zeitlichen Verlauf dar.

Mit freundlichen GriiBen

Ihre KV Thuringen

Patienten im Bericht Ergebnisse im Uberblick
Auswertung der Qualitatsziele: 165217 Patienten Ziel nichtl  Ziel
Hinweis: Im Berichtszeitraum vom 01.04.2023 bis 30.09.2023 liegen fiir erreicht  erreicht
165217 Patienten Dokumentationsbdgen vor. Diese Patienten wurden in Hypoglykamie
der Auswertung berlcksichtigt (davon 6461 Patienten, fur die nur die
Erstdokumentation vorliegt, und 158756 Patienten mit mindestens einer NotfallméaRige stationére
Folgedokumentation). Behandlung
Alt teil Metformin
ersvertelun

g Thrombozyten-

Die Patienten aller Praxen der KV sind durchschnittlich 70 Jahre alt. aggregationshemmer

HbAlc > 8,5%

36% —

HbAlc-Zielwert

32% —

28% — RR <139/89 mmHg

e B Syst. RR > 150 mmHg

20% —

Jahrliche eGFR

16% —

Beh. FuRRlasionen

12% —

o ] Pulsstatus bei Ulkus
“ o - Jahrlicher Fu3status
0% | <=45 Jahre 46-55 Jahre 56-65 Jahre 66-75 Jahre 75 Jahre Intervalle FuRinspektion
Bkv 4469 ‘ 2.7% | 10778 ‘ 6,5% | 34472 | 209% | 54841 | 33,2% | 60657 | 36,7% Augenarzt
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swertung der Qualitatsziele

Erklarung

Qualtatsziel Qualtatsziel
micht erreicht erreicht
o, S
~ ——
tm DMP
vereinbartas
Queitatsziel
65%
0% 100%

< Ergebnis
Ihres KV-

Bersiches

KV: x von y beriicksichtigten Teilnehmer*innen

Hypoglykamie

Qualitatsziel:

Weniger als 1% der Patienten
hatten eine oder mehr notfallmaige
Behandlungen von Hypoglykadmien
innerhalb der letzten 12 Monate

Beriicksichtigte Patienten:

Alle Patienten mit mindestens 12
Monaten Teilnahmedauer am DMP

1%

i =

KV: 690 von 138252 beriicksichtigten Patienten

NotfallméaRige
stationare
Behandlung

Metformin

Qualitatsziel:

Weniger als 1% der Patienten hatten
eine oder mehrere notfallméaRige
stationére Behandlungen wegen
Diabetes innerhalb der letzten sechs
Monate

Beriicksichtigte Patienten:

Alle Patienten mit mindestens sechs
Monaten Teilnahmedauer am DMP

Qualitatsziel:

Mindestens 70% der Patienten unter
antidiabetischer oraler Monotherapie
erhalten Metformin

Berlicksichtigte Patienten:

Alle Patienten mit einem oralen
Antidiabetikum als Monotherapie

1%

KV: 391 von 148963 berticksichtigten Patienten

70 %

0% 100 %

KV: 37867 von 48923 berlicksichtigten Patienten

Augenarzt

Qualitatsziel:

Bei mindestens 90% der Patienten

wurde eine augenarztliche Untersuchung

in den letzten 24 Monaten durchgefihrt
Beriicksichtigte Patienten:

Alle Patienten mit mindestens 24
Monaten Teilnahmedauer am DMP

90 %

0%

KV: 94709 von 121247 berlcksichtigten Patienten
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Auswertung der Qualitatsziele

Thrombozyten- Qualitatsziel:

aggreg ations- Mindestens 80% der Patienten mit

h Makroangiopathie erhalten einen
emmer Thrombozytenaggregationshemmer

Berlicksichtigte Patienten:

Alle Patienten, bei denen AVK,

KHK, Schlaganfall oder Herzinfarkt
dokumentiert wurde und bei denen keine
Kontraindikation vorliegt und / oder die
keine orale Antikoagulation erhalten

80 %

0% 100 %

KV: 29978 von 36824 beriicksichtigten Patienten

HbAlc-Wert

> 8,5% Qualitatsziel:
Hochstens 15% der Patienten haben

einen HbAlc-Wert von > 8,5% (69 mmol/ 5%
mol) 0% 100 %

Berticksichtigte Patienten:
Alle Patienten
KV: 10551 von 165217 berticksichtigten Patienten

Individueller

HbAlc- Zielwert Qualitatsziel:
Mindestens 60% der Patienten haben
ihren individuell vereinbarten HbAlc- 60 %
Zielwert erreicht

Beriicksichtigte Patienten:

Alle Patienten mit mindestens 12
Monaten Teilnahmedauer am DMP

0% 100 %

KV: 117386 von 138252 berticksichtigten Patienten

RR Qualitatsziel:
<139/89 mmHg  Mindestens 45% der Patienten mit
bekannter Hypertonie haben einen
Blutdruck <139/89 mmHg 5%
Beriicksichtigte Patienten: 0% 100%
Alle Patienten, bei denen eine
Hypertonie als Begleiterkrankung

dokumentiert wurde KV: 93893 von 143504 berlicksichtigten Patienten

Systolischer Qualitatsziel:

Blutdruck Hochstens 15% der Patienten mit
>150 mm Hg bekannter Hypertonie haben einen

systolischen Blutdruck von >150 mmHg
Berlicksichtigte Patienten:

Alle Patienten, bei denen eine
Hypertonie als Begleiterkrankung

dokumentiert wurde KV: 12599 von 143504 berlicksichtigten Patienten

15%

0% 100 %
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Auswertung der Qualitatsziele

Jahrliche eGFR

Qualitatsziel:

Bei mindestens 90% der Patienten

wurde die eGFR in den letzten 12

Monaten bestimmt
Berlicksichtigte Patienten:

Alle Patienten mit mindestens 12
Monaten Teilnahmedauer am DMP

90 %

0% 100 %

KV: 132951 von 138252 beruicksichtigten Patienten

Behandlung
Fu3lasionen

Qualitatsziel:

Mindestens bei 65% der Patienten mit
oberflachlicher Wunde mit Ischamie

und allen Patienten mit tiefen Ulzera
wurde eine Behandlung/Mitbehandlung
in einer fir das diabetische Ful3syndrom
qualifizierten Einrichtung veranlasst

Berlicksichtigte Patienten:

Alle Patienten mit oberflachlicher Wunde
mit Ischamie und alle Patienten mit tiefen

Ulzera mit mindestens sechs Monaten
Teilnahmedauer am DMP

65 %

0% 100 %

KV: 408 von 798 berticksichtigten Patienten

Jahrlicher
Fuf3status

Pulsstatus
bei Ulkus

Qualitatsziel:

Mindestens 80% aller Patienten mit
Erhebung des FuR3status in den letzten
12 Monaten

Berticksichtigte Patienten:

Alle Patienten mit mindestens 12
Monaten Teilnahmedauer am DMP

Qualitatsziel:

Mindestens 80% aller Patienten mit
einem Ulkus, bei denen gleichzeitig der
Pulsstatus untersucht wurde

Berticksichtigte Patienten:
Alle Patienten mit einem Ulkus

80 %

0% 100 %

KV: 123940 von 138252 berticksichtigten Patienten

80 %

0% 100 %

KV: 1480 von 1719 berlicksichtigten Patienten

Intervalle
FuRBinspektion

Qualitatsziel:
Mindestens 80% aller Patienten bei
denen angemessene Intervalle fur
kiinftige FulRinspektionen festgelegt
wurden

Beriicksichtigte Patienten:
Alle Patienten 218 Jahre mit

Neuropathie, ohne Ulkus und ohne
(Wund)Infektion

80 %

0% 100 %

KV: 17687 von 27425 beriicksichtigten Patienten
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Auswertung der Qualitatsziele

Diabetes-
Schulung

(Quote)

Qualitatsziel:

Ein hoher Anteil der Patienten hat im
Rahmen des DMP an einer Diabetes-
Schulung teilgenommen

Beriicksichtigte Patienten:
Alle Patienten

KV

0%

100 %

18,6 %

1 30722 von 165217 beriuicksichtigten Patienten

Hypertonie-
Schulung

(Quote)

Qualitatsziel:

Ein hoher Anteil der Patienten mit
bekannter Hypertonie hat im Rahmen
des DMP an einer Hypertonie-Schulung
teilgenommen

Beriicksichtigte Patienten:

Alle Patienten mit bekannter Hypertonie

KV:

0%

100 %

6695 von 143504 beriicksichtigten Patienten

Diabetes-
Schulung

fur zum Zeitpunkt lhrer
DMP-Einschreibung
noch ungeschulte
Patienten

(Erfassung in der

Dokumentation ab dem
01.07.2017)

Hypertonie-
Schulung

fur zum Zeitpunkt lhrer
DMP-Einschreibung
noch ungeschulte
Patienten

(Erfassung in der
Dokumentation ab dem
01.07.2017)

Qualitatsziel:

Ein hoher Anteil der Patienten, die zum
Zeitpunkt ihrer DMP-Einschreibung
noch ungeschult waren, hat im Rahmen
des DMP an einer Diabetes-Schulung
teilgenommen

Berlicksichtigte Patienten:

Alle zum Zeitpunkt Ihrer DMP-
Einschreibung ungeschulten Patienten
mit einer Erstdokumentation ab dem
01.07.2017

Qualitatsziel:

Ein hoher Anteil der Patienten, die zum
Zeitpunkt ihrer DMP-Einschreibung noch
ungeschult waren, hat im Rahmen des
DMP an einer Hypertonie-Schulung
teilgenommen

Bericksichtigte Patienten:
Alle zum Zeitpunkt Ihrer DMP-
Einschreibung ungeschulten Patienten

mit bekannter Hypertonie mit einer
Erstdokumentation ab dem 01.07.2017

KV:

KV:

0%

100 %

6487 von 55273 berticksichtigten Patienten

0%

100 %

1276 von 50647 berlicksichtigten Patienten
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Verlaufsbezogene Darstellung ausgewahlter Indikatoren

[J Was zeigen die Grafiken?

Die Saulen reprasentieren Werte, die die Patienten nach der jeweils angegebenen DMP-Teilnahmedauer aufweisen. In der
Saule "1 J" sind beispielsweise die Werte aller Patienten zusammengefasst, die 1 Jahr am DMP teilnehmen.

Die Werte eines Patienten kénnen mehrfach vorkommen. Abhéngig von der DMP-Teilnahmedauer kdnnen die nach der
jeweiligen Teilnahmedauer erhobenen Werte eines Patienten z.B. in den S&ulen "Einschreibung" bis "ntes Jahr" eingegangen

sein.

Die erste Grafik zeigt die Verteilung der HbAlc-Werte, gruppiert nach vier Klassen. Die zweite Grafik stellt die Entwicklung des
Blutdrucks bei Patienten mit bekannter Hypertonie im Verlauf der DMP-Teilnahme dar.

HbAlc-
Werteklassen

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

-

-

-

-

-

-

-

-

Einschr{ 1J 2J 3J 4J 5J 6J |>=7J
0 HbAlc <6,5% 37,4 %|39,7 %|37,8 %|36,5 %|35,5 %|34,2 %[33,4 %|33,7 %
O HbAlc 26,5% <7,5% 37,5 %[ 39 % |39,8 %|40,3 %|40,3 %|40,6 %[40,8 %|40,1 %
E HbAlc >7,5% <8,5% 13,8 %13,7 %|14,5 %|15,1 %|15,8 %|16,4 %|16,8 %|(17,2 %
M HbAlc >8,5% 113%|76%|79%|82%|84%|88%| 9% [89%
Gesamt 411344|302819(255793|216275|184426(153453|128416|110755
(100%)|(100%)|(100%)|(100%)|(100%)|(100%)|(100%)|(100%)
Mittelwert 7,1 6,9 6,9 6,9 7,0 7,0 7,0 7,0
Median 6,7 6,7 6,7 6,8 6,8 6,8 6,8 6,9
Blutdruck- 100%
Werteklassen o
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0% 1
Einschr{ 1J 2J 3J 4J 5J 6J |>=7J
[J Blutdruck < 139/89 mmHg 52,5 %|57,6 %|58,4 %[59,3 %| 60 % |60,6 %|61,5 %|(67,5 %
B Blutdruck = 140/90 mmHg 47,5 %|42,4 %|41,6 %|40,7 %| 40 % |39,4 %[38,5 %|32,5 %
Gesamt 292029(230598(202841|179035(162745|137099(115834(102287
(100%)[(100%) |(100%) |(100%)|(100%)|(100%)|(100%)|(100%)
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