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Editorial

Landesregierung lasst stark nach

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

nach einer Uberwiegend positiven Bilanz unserer
Zusammenarbeit mit den Landesbehdrden in der
ersten Halfte der laufenden Amtszeit haufen sich
derzeit die Enttduschungen. Die Bedeutung des
ambulanten Gesundheitswesens im Rahmen der
offentlichen Daseinsvorsorge wird in der R2G-
Koalition offenbar unterschéatzt. Die Einordnung
von Arztpraxen und MVZ wie private Haushalte
ans Ende der Prioritatenliste fir den Ausbau des
Glasfasernetzes in Thiringen im Jahr 2025 (!) ist
dafur ebenso Beleg wie die lickenlose Ignoranz
gegeniiber niedergelassenen Arzten und Psycho-
therapeuten bzw. unserer Koérperschaft im Termin-
kalender der Staatskanzlei.

Eine aktuelle Belastung unseres Verhaltnisses zur
Landesregierung resultiert aus der Ablehnung des
Schleswig-Holsteiner Antrags zur schrittweisen
Entbudgetierung der vertragsarztlichen Versorgung
bei der jungsten Gesundheitsministerkonferenz,
nachdem unsere Ministerin noch bei den Medi-
zinischen Fortbildungstagen im Juni das Gegen-
teil zugesagt hatte. Wer im Wahlprogramm die
.bedarfsgerechte" medizinische Versorgung ste-
hen hat (Die Linke), aber gegen die Deckung der
Finanzierungslicke von 20 bis 30 Prozent bei stark
nachgefragten facharztlichen Leistungen votiert,
macht sich bei den Biirgern unglaubwirdig. Die
Bemuiuhungen der Kassenarztlichen Vereinigung
zur Erh6éhung vertragsarztlicher Kapazitaten gegen
Versorgungsengpéasse werden damit konterkariert.
Wenn das wichtigste regionale Anliegen zur Erfull-
barkeit des KV-Sicherstellungsauftrages von der
Landesregierung nicht unterstitzt wird, sehe ich
darin mangelnde Wertschéatzung fur die Bemuhun-
gen der Vertragsarzte und -psychotherapeuten zur
Bereitstellung zeitnaher Behandlungstermine.

Eine folgenschwere gesundheitspolitische Fehl-
einschatzung wird derzeit vom SPD-gefihrten
Wirtschaftsministerium vertreten. Dort lehnt man
eine Erh6hung der Zahl der Medizinstudienplatze
in Thiringen ab — ungeachtet der entsprechenden
Forderung sachkundiger Fachleute an die Lan-
der, auch von Bundestagsabgeordneten der SPD
und der Linken! Da das Anwerben von &rztlichem
Nachwuchs aus weitsichtigeren Bundeslandern
spater einmal teurer werden wird als heute die
Schaffung zusétzlicher Studienpléatze, bleibt der
eigene Anspruch an Nachhaltigkeit hier auf der
Strecke.

In einem Jahr werden sich unsere Politiker beim
Landtagswahlkampf erneut in Versprechungen
Uberbieten. Als parteineutrale Koérperschaft wer-
den wir dann an politische Tat(sach)en und ggf.
an gesundheitspolitische Tat(sach)en erinnern.
Vielleicht erfahren die Anliegen der Thiringer Ver-
tragsérzte und -psychotherapeuten mehr Respekt
bei den politisch Verantwortlichen, wenn sie mit
ihren hohen Vertrauenswerten bei Patientinnen
und Patienten als relevante Meinungsbildner wahr-
genommen werden.

Mit freundlichen Gruf3en

lhr

JA.: b

Dr. med. Thomas Schréter
2. Vorsitzender
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lhre Fachinformationen

Amtliche Bekanntmachungen

GemaR § 24 der Satzung der KV Thiringen wird darauf hingewiesen, dass nachfolgende Bekanntmachungen
auf der Internetseite der KV Thiringen einzusehen sind.

Mit Wirkung zum 01.07.2018 wurden neue Gesamtvertrage zwischen der KV Thiiringen und nachfolgenden
Thiringer Krankenkassen geschlossen:

— KNAPPSCHAFT,
— Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) und
— den Ersatzkassen (vdek).

Die Bekanntmachungen finden Sie im Internetportal der KV Thuringen unter www.kvt.de in der Rubrik
~Amtliche Bekanntmachungen und Beschlisse der Vertreterversammlung*. Diese erreichen Sie direkt
Uber die Startseite (Button auf der rechten Seite) der KV Thiringen. Auf Anforderung kann der Text der Be-
kanntmachung im Einzelfall in Papierform oder per E-Mail zur Verfugung gestellt werden.

Terminservicestelle

Aktuelles zur Vermittlung von Facharztterminen

Die Terminservicestelle (TSS) ist zum festen Bestandteil bei der Terminvermittlung zum Facharzt oder Psy-
chotherapeuten geworden. Aus diesem Grund mochten wir Sie Uber aktuelle Themen sowie Anmerkungen
zur Terminvergabe aus den Facharztpraxen informieren.

Immer wieder erreichen uns Beschwerden der vermittelten Facharztpraxen zur Vergabepraxis der Gberwei-
senden Haus- und Fachérzte.
Was sollten Sie bei der Vergabe des Uberweisungscodes beachten?

— Istder Patient bereits bei einem Facharzt der erforderlichen Fachgruppe in Behandlung, gelten hier weiter-
hin die im Rahmen der Uberweisungssteuerung (derzeit nur iber die AOK PLUS mdoglich) bisher tblichen
kollegialen Terminanfragen der Praxen untereinander, das heif3t keine Vermittlung durch TSS.

— Es gibt keine Terminvergabe fiir Zweitmeinungen.
— Nur gesetzlich krankenversicherte Patienten werden vermittelt.

— Generell wird nur ein Termin zum Erstgesprach vermittelt, die Terminvergabe fir erforderliche Untersu-
chungen (CTS, Gastro etc.) obliegt ausschliel3lich der jeweiligen Praxis.

Das Wichtigste noch einmal zusammengefasst:

— Die TSS vermittelt, wenn der Patient innerhalb von vier Wochen dringend bei einem Facharzt vorstellig
werden muss und nach eigenem Bemihen innerhalb dieser Frist keinen Termin bei einem Facharzt
erhalten hat.

— Eine Terminvermittlung zum Augen- und Frauenarzt erfolgt bei akuten Beschwerden auch ohne
Uberweisung.

— Voraussetzung fiir die Terminvermittlung innerhalb von vier Wochen ist eine Uberweisung mit einem Uber-
weisungscode des lberweisenden Haus- oder Facharztes, siehe MUSTER-Code » | Uberweisungscode
X932 K519 48HG

Hinweis: Alle Codes behalten auch weiterhin ihre Gultigkeit.

— Vermittlung mit Uberweisung ohne Uberweisungscode, jedoch nicht innerhalb vier Wochen.
— Eine Vermittlung zur psychotherapeutischen Sprechstunde erfolgt nur zum Erstgespréach.

— Fir eine Akutbehandlung und Probatorik benétigt der Patient vom Psychotherapeuten die Empfehlung
fir das weitere Vorgehen durch Ausstellen des Formulares PTV 11, in der Regel als Uberweisung zur
ambulanten Psychotherapie.

KVT — Rundschreiben 7/2018
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lhre Fachinformationen

— Es besteht kein Anrecht auf einen Wunschtermin und auf die Vermittlung zu einem bestimmten Arzt bzw.
Psychotherapeuten.

Wie erreichen lhre Patienten die Terminservicestelle?
Bitte geben Sie nur diese Telefonnummer an lhre Patienten fir alle Anfragen zur Terminvermittiung weiter!

= Telefonnummer: 03643 7796042

= Sprechzeiten:  Montag bis Freitag, 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr,
zusatzlich Dienstag, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Sollten sich im Ablauf Ihrer Praxisorganisation Anderungen bei den bereits gemeldeten Terminen ergeben,
informieren Sie uns bitte per Telefax 03643 7796069 oder per E-Mail tss@kvt.de.

Ihre Ansprechpartnerin: Kathrin Reifenberger, Telefon 03643 559-899

Abrechnung/Honorarverteilung

Zusammenfassung der EBM-Anderungen mit Wirkung zum 01.07.2018

Der Bewertungsausschuss (BA) hat in seiner 423. Sitzung am 28.06.2018 Anderungen des Einheitlichen
Bewertungsmafstabes (EBM) zum 01.07.2018 beschlossen.

1. Anderung der Kennnummer 32006 im Abschnitt 32.1 EBM

Der Erweiterte Bewertungsausschuss hatte in seiner 54. Sitzung Anpassungen des EBM zur schnellen und
qualitdtsgesicherten Antibiotikatherapie mit Wirkung zum 01.07.2018 beschlossen. Mit diesem Beschluss wur-
den bei der Kennnummer 32006 (Erkrankungen oder Verdacht auf Erkrankungen, bei denen eine gesetzliche
Meldepflicht besteht oder Mukoviszidose) bei den ausgenommenen GOP Folgeanpassungen vorgenommen.
Die GebUhrenordnungspositionen (GOP) 32759, 32772, 32773, 32774 und 32775 wurden neu aufgenommen
und die GOP 32766 und 32767 gestrichen.

2. Anderung der Bewertung der GOP 01724 , Erweiterte Neugeborenen-Screeninguntersuchung der
Zielkrankheiten mittels Laboruntersuchungsverfahren bzw. mittels Tandem-Massenspektromet-
rie“ im Abschnitt 1.7.1 EBM

Der Gemeinsame Bundesausschuss hat mit Beschluss zum 16.03.2018 die Tyrosinamie Typ | als 13. Zieler-
krankung in das bestehende Erweiterte Neugeborenen-Screening im Rahmen der Richtlinie tber die Friher-
kennung von Krankheiten bei Kindern (Kinder-Richtlinie) aufgenommen. Die Bewertung wurde angepasst:

GOP des EBM Bewertung bis 30.06.2018 Bewertung ab 01.07.2018
01724 117 Punkte 147 Punkte

3. Verlangerung der vereinbarten Ubergangsregelung zur konventionellen und telemedizinischen
Schrittmacherkontrolle (GOP 04413 bis GOP 04416/GOP 13573 bis GOP 13576)

Bis spatestens zum 30.06.2018 sollte die bestehende Qualitatsvereinbarung zur Herzschrittmacherkontrolle
aktualisiert und eine Qualitatssicherungsvereinbarung zur Funktionsanalyse von Kardiovertern bzw. Defi-
brillatoren und Systemen zur kardialen Resynchronisationstherapie (CRT-Systeme) eingefihrt werden. Da
die Beratungen weiterhin andauern, wird die Ubergangsregelung zur Abrechnung der GOP 04413 bis GOP
04416/GOP 13573 bis GOP 13576 bis 30.09.2018 verlangert.

Den genauen Wortlaut der Beschlisse kdnnen Sie im Internetportal des Institut des Bewertungsausschusses
http://institut-ba.de/ba/beschluesse.php nachlesen.
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lhre Fachinformationen

Mutterschaftsvorsorge nach GOP 01770

Die Pauschale fiir die Betreuung einer Schwangeren darf pro Quartal nur von einem Vertragsarzt abgerechnet
werden. Diese EBM-Regelung fiur die GOP 01770 hat das Bundessozialgericht (BSG) im Jahr 2015 bestatigt.
Darlber haben wir im Rundschreiben 3/2015 bereits informiert. In diesem Zusammenhang wies das BSG
darauf hin, dass in Féllen, in denen kein Notfall gegeben sei, auch eine Verschiebung der Betreuungstber-
nahme in das Folgequartal méglich ware.

FAZIT

Die GOP 01770 ist ohne Ausnahmen nur von einem Vertragsarzt abzurechnen. Insofern ist es fir den Ver-
tragsarzt von hochster Bedeutung, die Frage der Vorbehandlung mit der Patientin zu besprechen. Bestehen
Zweifel, so ist in Fallen, in denen kein Notfall gegeben ist, die Verschiebung einer Betreuungsiibernahme in
das Folgequartal moglich.

= Mustererklarung kann Honoraranspruch sichern

Um die Patientinnen zu sensibilisieren und den Honoraranspruch der betreuenden Gynakologen im Falle
fehlerhafter Angaben der Patientin abzusichern, steht eine Mustererklarung mit entsprechenden Ankreuz-
feldern auf unserer Internetseite unter www.kvt.de — Arzte/Psychoth. — Abrechnung u. Honorar — Leitungs-
abrechnung — Allgemeingiltiges — Patientenerklarung zur GOP 01770 EBM zur Verfligung, die inhaltlich
mit dem regionalen Berufsverband der Frauenarzte abgestimmt ist.

Arztliche Leistungen der Mutterschaftsvorsorge, die bei Vertretung, im Notfall oder bei Mit- bzw. Weiterbe-
handlung nach den kurativen GeblUhrenordnungspositionen erbracht werden, sind mit dem fir die Mutter-
schaftsvorsorge vereinbarten Kennzeichen ,,V* zu versehen. Seit 01.04.2018 sind im PVS-System auch
die Gebuhrenordnungspositionen 32031V, 32035V, 32038V und 32120V enthalten, welche in solchen Ver-
tretungsfallen abzurechnen sind. Werden die Leistungen veranlasst, muss auf dem Muster 10/10A erkennt-
lich sein, dass es Leistungen der Mutterschaftsvorsorge sind, damit die Leistung mit der V-Kennzeichnung
abgerechnet werden koénnen.

Ihre Ansprechpartner fur alle Themen der Leistungsabrechnung finden Sie in der folgenden Tabelle:

Frau Rudolph Frau Skerka Frau Bohme Frau Bose Frau Scholer Frau Kokot
App. 480 App. 456 App. 454 App. 451 App. 437 App. 441
Frau Dietrich Frau Grimmer Frau Goetz Frau Reimann Frau Stopel Frau Kolbel
App. 494 App. 492 App. 430 App. 452 App. 438 App. 444
Kinderarzte Kinderarzte Gynakologen Hautarzte Augenarzte Belegarzte
Internisten Internisten HNO-Arzte Neurologen erméchtigte Arzte|Chirurgen
Allgemein- Allgemein- Orthopaden Nervenarzte HNO-Arzte Radiologen
medlz.mer ) mediziner PRM Psychiater Fachchemiker  |Nuklearmed.
Prakische Arzte |praidische Arzte Urologen Psychotherapie |Humangenetik |Dialyseéarzte
Notfalle/ Laboréarzte Dialyse-Einr.
Einrichtungen  |Laborgemein-  |MKG
schaften Neurochirurgen
Pathologen Anésthesisten
Mammographie- |Augenérzte
Screening

Die Kontaktaufnahme ist auch per E-Mail an abrechnung@kvt.de mdglich.
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Verordnung und Wirtschaftlichkeit

Ruckruf von Valsartan-Préaparaten

Valsartanhaltige Arzneimittel werden chargenbezogen seit dem 04.07.2018 in der Europaischen Union zurlick-
gerufen. Dies betrifft Produkte, deren Wirkstoff von dem chinesischen Hersteller Zhejiang Huahai Pharma-
ceutical produziert wurde. Grund fur den Ruckruf ist eine produktionsbedingte Verunreinigung des Wirkstoffs
Valsartan mit N-Nitrosodimethylamin. Dieser Stoff ist als wahrscheinlich krebserregend beim Menschen
eingestuft.

Ausfuhrliche Informationen hierzu finden Sie u. a. in folgenden Internetportalen:

— www.bfarm.de
(z. B. haufige Fragen und Antworten)

— www.akdae.de
(Arzneimittelkommission der deutschen Arzteschaft: Liste der betroffenen Hersteller und Chargen)

Die Arzneimittel sollen nicht ohne Rucksprache mit dem Arzt abgesetzt werden, da das gesundheitliche
Risiko eines Absetzens um ein Vielfaches hoher liegt als das mdgliche Risiko durch eine Verunreinigung.
Ein akutes Gesundheitsrisiko flr Patienten besteht nicht, so das Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizin-
produkte (BfArM). Beim nachsten Arztbesuch sollen Patienten tiber notwendige Anderungen der Therapie
beraten werden.

Sind Ihre Patienten betroffen (Dokumentation in der Akte) und wird eine Ersatzverordnung lhrerseits fir
notwendig gehalten, empfiehlt die KV Thuringen, eine Wirkstoffverordnung auszustellen oder ein Produkt
zu verordnen, das nicht betroffen ist. AuBerdem sollte das Aut-idem-Kreuz nicht gesetzt werden, um es der
beliefernden Apotheke zu ermdglichen, eine Packung abzugeben, die nicht vom Ruckruf betroffen ist, und
ggf. rabattbegiinstigte Produkte einzubeziehen.

Bei einigen Praparaten, insbesondere von Originalherstellern, wiirden fiir Ihre Patienten Mehrkosten durch
die Festbetragsregelungen anfallen. Bei Fragen zur Erstattung der Festbetragsdifferenz sowie der Zuzahlung
kénnen die Patienten an ihre jeweilige Krankenkasse verwiesen werden.

Die neue Verordnung wird ebenfalls in der Patientenakte dokumentiert. Ein Vermerk auf der neuen Verordnung
wie ,Duplikat® oder ,Zweitschrift* ist nicht richtig — diese Rezepte kdnnten von der Apotheke nicht beliefert
werden. Ein Hinweis auf dem Rezept wie ,Verordnung wegen aktuellem Arzneimittelrickruf‘ ware moglich,
ist aber nicht notig.

Sollte eine Umstellung auf andere Sartane erfolgen, kann der KBV-Medikationskatalog als Entscheidungshilfe
genutzt werden.

Anderungen der Arzneimittel-Richtlinie

= Medizinprodukte — Anlage V der Arzneimittel-Richtlinie (AM-RL)

Medizinprodukte mit arzneimittelahnlichem Charakter kdnnen nur noch dann zu Lasten der Gesetzlichen
Krankenkassen verordnet werden, wenn sie in Anlage V der Arzneimittel-Richtlinie gelistet sind. Das gilt auch
fir Verordnungen im Sprechstundenbedarf. Der Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA) hat riickwirkend
folgende Verlangerungen der Verordnungsfahigkeit beschlossen:

Produktbezeichnung Befristung der Inkrafttreten des
Verordnungsfahigkeit bis Beschlusses

Freka Drainjet® NaCl 0,9 % 06.06.2023 07.06.2018

Freka Drainjet® Purisole SM verdinnt [06.06.2023 07.06.2018
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Der G-BA hat mit Wirkung vom 28. Juni 2018 folgende Neuaufnahmen in der Anlage V beschlossen:

Produktbezeichnung | Medizinisch notwendige Félle Befristung der

Verordnungsfahigkeit
27.01.2021

MOVICOL® V Fur Patienten ab dem vollendeten 12. Lebensjahr zur
Behandlung der Obstipation nur im Zusammenhang mit
Tumorleiden, Megacolon (mit Ausnahme des toxischen
Megacolons), Diverticulose, Diverticulitis, Mukoviszidose,
neurogener Darmldhmung, bei phosphatbindender Me-
dikation bei chronischer Niereninsuffizienz, Opiat- sowie

Opioidtherapie und in der Terminalphase.

Far Jugendliche mit Entwicklungsstdrungen im Alter von
12 Jahren bis zum vollendeten 18. Lebensjahr zur Be-
handlung der Obstipation.

= Anderung von Festbetragen — Anlage IX und X der AM-RL

Zum 01.07.2018 erfolgten erneut Festbetragsanpassungen. Der GKV-Spitzenverband ist gesetzlich zur
jahrlichen Uberpriifung des Festbetragsmarktes und zur Anpassung von Festbetragen bei einer veréanderten
Marktlage verpflichtet. Es wurden in folgenden Arzneimittelgruppen Festbetradge abgesenkt:

Kombination von ACE-Hemmern mit Calciumkanalblockern

Kombination von Glucocorticoiden mit langwirksamen Beta-2-Sympathomimetika
Testosteron-5-alpha-Reduktasehemmer

Angiotensin-lI-Rezeptorantagonisten

Kombinationen von ACE-Hemmern mit weiteren Diuretika.

Derzeit sind die Preisreaktionen der pharmazeutischen Unternehmen noch nicht bekannt. Unabhangig davon
dirfen die Festbetrage aber nur soweit abgesenkt werden, dass auch weiterhin Arzneimittel mit demselben
Wirkstoff oder mit therapeutisch vergleichbaren Wirkstoffen aufzahlungsfrei verfiigbar sind.

Gemal dem Wirtschaftlichkeitsgebot (8§ 12 SGB V) Ubernehmen die Krankenkassen die Kosten nur bis zur
Hohe des Festbetrages. Liegt der Abgabepreis Uber dem Festbetrag, muss der Patient die Differenz zuziglich
der normalen Zuzahlung selbst tragen.

= Fruhe Nutzenbewertung — Anlage Xl der AM-RL

Bei neu eingefiuihrten Wirkstoffen bewertet der G-BA den Zusatznutzen von erstattungsféahigen Arzneimitteln
gegenulber einer zweckmafigen Vergleichstherapie. Es werden Hinweise zur wirtschaftlichen Verordnungs-
weise gegeben. Kirzlich hat der G-BA nachfolgende Beschlisse im Rahmen der frihen Nutzenbewertung
gefasst und in die Anlage XlI der Arzneimittel-Richtlinie aufgenommen.

Wirkstoff
(Handelsname)
Beschlussdatum

Zugelassene Anwendungs-
gebiete*

Zusatznutzen gegeniber einer
zweckmafigen Vergleichstherapie*

Alectinib
(Alecensa®)
21.06.2018

Erstlinienbehandlung des ALK-positi-
ven, fortgeschrittenen nicht kleinzelli-
gen Lungenkarzinoms

Anhaltspunkt fur einen nicht quan-
tifizierbaren Zusatznutzen gegen-
Uber Crizotinib

Allogene, genetisch modifi-
zierte T-Zellen

(Zalmoxis®)

05.07.2018

Beschluss ist befristet bis
01.04.2021

Begleittherapie bei Stammzelltrans-
plantation bei Erwachsenen mit ha-
matologischen Malignitaten

Nicht quantifizierbarer Zusatznut-
zen — da es sich um ein Arzneimit-
tel zur Behandlung eines seltenen
Leidens handelt, gilt der medizinische
Zusatznutzen durch die Zulassung als
belegt.
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Wirkstoff
(Handelsname)
Beschlussdatum

Zugelassene Anwendungs-
gebiete*

Zusatznutzen gegenuber einer
zweckmafigen Vergleichstherapie*

Brentuximab Vedotin
(ADCETRIS®)
05.07.2018

Neues Anwendungsgebiet:
Behandlung von Patienten mit CD30+
kutanem T-Zell-Lymphom nach min-

Geringer Zusatznutzen — da es sich
um ein Arzneimittel zur Behandlung
eines seltenen Leidens handelt, gilt

destens einer vorangegangenen | der medizinische Zusatznutzen durch
systemischen Behandlung die Zulassung als belegt.

Elvitegravir/
Cobicistat/Emtricitabin/
Tenofoviralafenamid
(Genvoya®)

05.07.2018

Neues Anwendungsgebiet: Ein Zusatznutzen ist nicht be-
Behandlung einer HIV-Infektion bei|legt gegenlber verschiedenen Ver-
Kindern ab 6 Jahren gleichstherapien.**

*

Den vollstdndigen Text einschlieRlich der tragenden Grinde finden Sie im jeweiligen Beschluss des G-BA
(www.g-ba.de) bzw. in der Fachinformation des Arzneimittels unter Punkt 4.1 Anwendungsgebiete.

** Werden die erforderlichen Nachweise nicht vollstandig vorgelegt, gilt der Zusatznutzen im Verhaltnis zur zweckma-
Rigen Vergleichstherapie als nicht belegt (§ 35a Abs. 1 Satz 5 SGB V).

Den Beschlissen folgen Verhandlungen zwischen dem GKV-Spitzenverband und den Herstellern Giber den
gemal § 130b SGB V zu vereinbarenden Erstattungsbetrag. Sollte nach sechs Monaten keine Einigung erzielt
worden sein, wird das Schiedsamt innerhalb von drei weiteren Monaten entscheiden.

Die Kassenarztliche Bundesvereinigung informiert auf ihrer Internetseite www.arzneimittel-infoservice.de und
im Deutschen Arzteblatt ausfuhrlich tiber die friihe Nutzenbewertung. Eine Schnelliibersicht zur Verordnung
von Arzneimitteln findet sich dort auch unter der Rubrik ,Arzneimittel-Richtlinie®.

Secukinumab — bundesweite Praxisbesonderheit

Im Rahmen der friithen Nutzenbewertung gelten einige Wirkstoffe, in den Indikationen in denen der G-BA
einen Zusatznutzen festgestellt hat, als bundeseinheitliche Praxisbesonderheit und werden im Rahmen einer
Wirtschaftlichkeitsprifung vollumfanglich anerkannt.

Erweitert wurde der Umfang als Praxisbesonderheit bei Secukinumab (Cosentyx®) mit Wirkung vom
18.04.2018. Die Indikation lautet jetzt: Zur Behandlung von erwachsenen Patienten mit mittelschwerer bis
schwerer Plaque-Psoriasis, die fur eine systemische Therapie in Frage kommen.

Ihre Ansprechpartnerinnen: Anja Auerbach, Telefon 03643 559-763
Bettina Pfeiffer, Telefon 03643 559-764

Angaben der Gebrauchsanweisung bei der Verordnung von Rezepturen zwingend
notwendig

Bei der Verordnung einer Rezeptur muss neben den Angaben zu den Wirkstoffen nach Art und Menge und
den sonstigen Bestandteilen auch eine entsprechende Gebrauchsanweisung auf der Verordnung angegeben
sein (siehe § 14 ApBetrO). Den formalen Anforderungen gentigt beispielsweise die Angabe ,3 x taglich diinn
auftragen®, sofern die Anweisung plausibel ist und zum Wirkstoff passt.

Hat der Arzt keine Gebrauchsanweisung aufgetragen, darf der Apotheker die Verordnung erst beliefern,
nachdem er mit dem verordnenden Arzt Ricksprache gehalten und die Gebrauchsanweisung erganzt hat.
Dies bedeutet, dass eine Abgabe an den Patienten bei fehlender Gebrauchsanweisung auch in dringenden
Fallen womdglich nicht zeitnah erfolgen kann.

Ihre Ansprechpartnerinnen: Anja Auerbach, Telefon 03643 559-763
Dr. Cornelia Chizzali, Telefon 03643 559-776
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Wirkstoff AKTUELL zu Sitagliptin

Die Kassenarztliche Bundesvereinigung (KBV) stellt in Zusammenarbeit mit der Arzneimittelkommission
der Deutschen Arzteschaft Informationen ,Wirkstoff AKTUELL® zur Verfiigung. Darin werden Hinweise zu
Indikation, therapeutischem Nutzen und Preisen von zugelassenen Therapien zur Verfigung gestellt, deren
Bewertung relevante Studien und Leitlinien zugrunde liegen. Bitte beachten Sie diese Empfehlungen zur
wirtschaftlichen Verordnungsweise unter Bewertung des therapeutischen Nutzens bei der Verordnung
der jeweiligen Arzneimittel.

Aktuell erschien die Ausgabe 2/2018 ,,Sitagliptin®. Diese Ausgabe finden Sie, wie alle bisherigen In-
formationsblatter auch, auf der Internetseite der KBV unter www.kbv.de/html/wirkstoff aktuell.php bzw.
www.kbv.de/ais. Die Veréffentlichung erfolgte auch im Deutschen Arzteblatt.

Ihre Ansprechpartner: Dr. Anke Mockel, Telefon 03643 559-760
Dr. Urs Dieter Kuhn,Telefon 03643 559-767

Neues zum Impfen

Mit Wirkung vom 29.06.2018 ist der Beschluss des Gemeinsamen Bundesausschusses (G-BA) zum Ein-
satz des quadrivalenten Grippeimpfstoffs fur GKV-Versicherte in Kraft getreten. Ausfiihrliche Informationen
finden Sie im Rundschreiben 06/2018 auf Seite 5 sowie im Schreiben der Krankenkassen, welches im Juni
an alle impfenden Arzte versandt wurde. Die aktuelle Schutzimpfungs-Richtlinie ist auf der Internetseite
des G-BA unter www.g-ba.de abrufbar.

Die Standige Impfkommission (STIKO) des Robert Koch-Instituts hat Ende Juni eine Empfehlung zur
Impfung gegen HPV fur Jungen im Alter von 9 bis 14 Jahren angekindigt (siehe www.rki.de). Bitte
beachten Sie, dass diese Empfehlung erst dann eine Kassenleistung wird, wenn sie in die Schutz-
impfungs-Richtlinie aufgenommen ist. Bis dahin kénnen aber die Krankenkassen ihren Versicherten
Privatrezepte und dazugehoérige Rechnungen als Satzungsleistung erstatten.

Ihre Ansprechpartnerinnen: Dr. Anke Mdckel, Telefon 03643 559-760
Bettina Pfeiffer, Telefon 03643 559-764

Informationen zum Krankentransport und zum Medikationsplan

Unter der Rubrik ,Informationen fiir die Praxis” fasst die KBV Aktuelles und Wissenswertes zu einem Thema
zusammen. In Anlage 1 finden Sie Informationen zur Krankenbeférderung und in Anlage 2 zum bundesein-
heitlichen Medikationsplan.

Ihre Ansprechpartnerinnen: Anja Auerbach, Telefon 03643 559-763
Bettina Pfeiffer, Telefon 03643 559-764

».KVH aktuell Pharmakotherapie* — kostenlose Abos sichern!

Sie gehdren bereits jetzt zu den Lesern des Print-Heftes von KV Hessen aktuell Pharmakotherapie? Bitte
denken Sie daran, dass das Print-Heft nur noch bis zur Ausgabe 4/2018 an die bereits angemeldeten
Mitglieder der KV Thiringen versandt wird. Im Juni erreichte Sie bereits die Ausgabe 2/2018.

Die KV Thuringen stellt auch das WebMagazin allen bei der KV Thiringen angemeldeten und bei der KV
Hessen registrierten Mitgliedern kostenlos zur Verfigung. Das WebMagazin ist durch ein Login geschiitzt.
Wenn Sie bisher nur das Print-Heft beziehen, registrieren Sie sich unbedingt auf

www.kvhaktuell.de/registrieren/.
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Folgende Informationen werden flr Ihre Registrierung benétigt:

Lebenslange Arztnummer (LANR) — die ersten 7 Stellen
PLZ (an die wir Ihnen unsere Schreiben senden)
E-Mail-Adresse

Nutzungsbedingungen zustimmen

anschlielend den Button ,Registrieren® anklicken

Sie erhalten dann ein Passwort und los geht es. Sie kénnen das WebMagazin auf
PC, Tablet oder Smartphone lesen. Im Portal der KV Hessen www.kvhaktuell.de
finden Sie auch die letzten Ausgaben.

Sollten Sie wider Erwarten Probleme bei der Registrierung haben, wenden Sie sich
bitte gleich an die KV Hessen und hier an Frau Petra Bendrich, Abteilung Kommu-
nikation (petra.bendrich@kvhessen.de).

Konnten Sie sich noch immer nicht zu einem Abo entscheiden, senden wir lhnen gern
auf Anforderung ein Musterexemplar (Print-Heft) aus einem alteren Jahrgang zu.

Ihre Ansprechpartnerin: Karina Sobirai, Telefon 03643 559-761

Neue Gesamtvertrage mit Thuringer Krankenkassen

Mit Wirkung zum 01.07.2018 wurden neue Gesamtvertrage zwischen der KV Thiringen und nachfolgenden
Thiringer Krankenkassen geschlossen:

— KNAPPSCHAFT,
— Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) und
— den Ersatzkassen (vdek).

Der Gesamtvertrag sowie seine Anlagen regeln die vertragsarztliche Versorgung von Thiiringer Versicherten
der o. g. Krankenkassen sowie die Zahlung der vertragsarztlichen Gesamtvergutung.

Die Vertragsdokumente und das entsprechende Anlagenverzeichnis finden Sie im Internetportal der KV
Thiringen unter www.kvt.de — Arzt/Psychoth. — Vertrage — G — Gesamtvertrage.

Die im Anlagenverzeichnis aufgefuhrten Dokumente sind mit Links hinterlegt, so dass Sie online per Mausklick
auf die entsprechende Seite weitergeleitet werden.

Ihre Ansprechpartnerin: Christin Guth, Telefon 03643 559-132

»leleArzt“-Vertrag — Tele-Rucksack jetzt fur alle Hausérzte in Thuringen nutzbar

Die AOK PLUS und die KV Thiringen haben in Zusammenarbeit mit dem telemedizinischen Anbieter die
Méoglichkeit geschaffen, dass alle Hausarzte iber ein eArztfach unabhangig vom jeweiligen Arztinforma-
tionssystem (AIS) an dem Vertrag ,TeleArzt* teilnehmen kénnen.

Mit dem neuen eArztfach wird nunmehr allen Thiringer Hausarzten die Moglichkeit gegeben, die Vorteile dieser
telemedizinischen Ausstattung im Praxisalltag anwenden zu kénnen und gleichzeitig auch von der Férderung
des Ministeriums zu profitieren. Das Thiringer Ministerium fur Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie
Ubernimmt bis zum 31.12.2018 die Halfte der anfallenden Mietkosten fur die telemedizinische Ausstattung.
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Wesentliche Ziele des ,, TeleArzt“-Vertrages sind:

— die Sicherstellung der besonderen Patientenversorgung durch telemedizinische Versorgungslésungen,

— die Versorgung von mobilitatseingeschrankten Versicherten der AOK PLUS mit einer chronischen Erkran-
kung, Mehrfacherkrankungen und/oder mit Erfordernis einer postoperativen Versorgung und

— die Optimierung der hausarztlichen Versorgung durch telemedizinische Delegationsangebote und damit
die Uberbriickung von Versorgungsbarrieren.

Teilnahmeberechtigte Arzte:

Hausarzte mit einem seitens der KV Thiringen genehmigten Nichtarztlichen Praxisassistenten (gemafn
Anlage 8 BMV-A).

Voraussetzungen zur Teilnahme am Vertrag:
— Einsatz von mindestens einem von der KV Thiringen genehmigten Nichtarztlichen Praxisassistenten auf
Grundlage der Anlage 8 zum BMV-A,

— Vorhalten und Einsatz von mindestens einer vollstandigen telemedizinischen Ausstattung von einem sei-
tens der KV Thiringen anerkannten telemedizinischen Anbieter,

— erfolgreicher Abschluss einer vertragsspezifischen Schulung (z. B. Online- oder Prasenzschulung) der
Tele-Assistenz zum Umgang mit der telemedizinischen Ausstattung.

Fur die Erbringung der in diesem Vertrag beschriebenen Leistungen erhalt der Hausarzt nachfolgende Ver-
gutung:

Vergutungsposition/ | Leistungsinhalt Vergutungsregeln Betrag
Abr.-Nr.
Leistungspauschale |Vorhalten und Verwendung der tele- | kontaktabhéngig je Besuch fir max.| 15€
.1elemedizin® medizinischen Ausstattung im Rah- |50 Besuche im Quartal je telemedi-
99363 men eines Hausbesuches durch eine | zinischer Ausstattung in einer Praxis

Tele-Assistenz (Bei Uberschreitung der 50 Besuche

findet eine entsprechende Quotie-
rung statt.)

Qualitatszuschlag Telemedizinische Einbindung des |kontaktabhangig je Besuch, in dem| 8€
~Videotelefonie® Hausarztes wéahrend des Besuchs | der Hausarzt per Videotelefonie ein-
99364 der Tele-Assistenz bei Bedarf zur|gebunden wurde je LANR

Uberwachung der Behandlung und

ggf. Kommunikation mit dem Versi-

cherten
Qualitatszuschlag Durchfuhrung einer Sturzrisikoana- | max. einmal pro Kalenderjahr pro| 13 €
Loturzrisikoanalyse® |lyse im Rahmen des Hausbesuchs | Versicherten je Praxis
99365 durch die Tele-Assistenz gemaR § 7

Abs. 4 des Vertrages
Qualitatszuschlag Durchfiihrung einer Gesundheits- | max. einmal pro Kalenderjahr pro| 10 €
,Gesundheits- befragung im Rahmen des Haus- | Versicherten je Praxis
befragung” besuchs durch die Tele-Assistenz
99366 gemaln 8 7 Abs. 5 des Vertrages
Qualitatszuschlag Durchfuihrung einer Wundanalyse im | kontaktabhé&ngig je Besuch, in dem| 13 €
~Vundanalyse* Rahmen des Hausbesuchs durch die | die Wundanalyse durchgefiihrt wur-
99367 Tele-Assistenz gemal § 7 Abs. 6 des | de je LANR

Vertrages

Die Vergitung wird zusétzlich zu den regularen vertragsarztlichen Leistungen auf3erhalb der vereinbarten
morbiditatsbedingten Gesamtvergitung gezahit.

Den Vertrag, die organisatorischen sowie technischen Voraussetzungen und der Umgang mit dem eArztfach
finden Sie unter www.kvt.de — Arzt/Psychoth. — Vertrdge — T — Telemedizin — AOK PLUS — TeleArzt.

Ihr Ansprechpartner: Frank Weinert, Telefon 03643 559-136
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»ZNS-Konsil* — Telemedizinisches Expertenkonsil der KV Thiaringen und BARMER
vor dem Start

Der KV Thiiringen ist es gemeinsam mit der BARMER gelungen, ein innovatives Projekt fur Thiiringer Arzte
zu vereinbaren. Das Telemedizinische Expertenkonsil wird auch vom Freistaat Thiringen finanziell geférdert.

Ziel des Projektes ist die Verbesserung der Versorgung von Patienten mit neurologischen und psychiatrischen
Erkrankungen. Im Rahmen des ,ZNS-Konsils* ist es dem behandelnden Arzt (z. B. Hausarzt, hausarztlicher
Internist, Gynakologe etc.) mdglich, Patienten, bei denen eine bestimmte Erkrankung des zentralen Ner-
vensystems (ZNS) diagnostiziert wurde bzw. der Verdacht darauf besteht, mit Hilfe des telemedizinischen
Expertenkonsils einem entsprechenden Facharzt (Neurologe, Psychiater, Nervenarzt) vorzustellen. Innerhalb
von wenigen Tagen erhalt der anfragende Arzt vom entsprechenden Facharzt einen Vorschlag zu méglichen
Behandlungen oder weiteren diagnostischen Mafl3nahmen.

Durch den Einsatz des telemedizinischen Expertenkonsils kann der behandelnde Arzt bei einer Verdachts-
diagnose eine zeitnahe Diagnostik und Behandlung einleiten sowie bei einer bereits bestehenden Diagnose
eine Therapieoptimierung bzw. -anpassung schneller umsetzen, ohne dass sich der Patient persdnlich beim
Facharzt vorstellen muss. Stattdessen wird die leitliniengerechte Behandlung der Patienten unterstitzt.
Gleichzeitig werden kostbare fachéarztliche Terminressourcen geschont.

Informationsveranstaltung zum ZNS-Konsil

Am 05.09.2018 findet von 14:00 bis 17:00 Uhr zum ,,ZNS-Konsil“ eine Informationsveranstaltung
in der KV Thiringen statt. Alle an diesem Digitalisierungsprojekt interessierten Arzte sind herzlich
eingeladen, sich u. a. mit Frau Dr. Sabine Kdhler (Vorsitzende des Berufsverbandes der Deutschen
Nervenarzte (BVDN)) und dem telemedizinischen Anbieter tiber das Projekt, die Umsetzung, die Inhalte
oder die Voraussetzungen auszutauschen.

Die Veranstaltung ist fur Sie kostenfrei. Bitte melden Sie sich schriftlich an. Das Anmeldeformular finden
Sie in der Anlage 3 des vorliegenden Rundschreibens.

Die Informationsveranstaltung wurde mit 4 Punkten der Kategorie A durch die Landeséarztekammer
Tharingen zertifiziert.

Hier schon einige grundsétzliche Informationen vorab:

= Teilnahmeberechtigte Arzte:

— fiir die Einleitung eines ZNS-Konsils — alle Arzte mit Zulassung bzw. Genehmigung fiir den Bezirk der
KV Thiringen

— fur die Beantwortung eines ZNS-Konsil, alle facharztlich tatigen
- Facharzte fur Nervenheilkunde,
- Facharzte fuir Neurologie,
- Facharzte fir Neurologie und Psychiatrie,
- Facharzte fur Psychiatrie und Psychotherapie sowie
- Fachérzte fur Psychiatrie.

= Voraussetzungen zur Durchfiihrung eines ZNS-Konsils

— Teilnahmeerklarung und Genehmigung der KV Thiringen zur Durchfihrung eines ZNS-Konsils

— Vorhalten und Einsatz von einer telemedizinischen Ausstattung von einem seitens der KV Thiringen
anerkannten telemedizinischen Anbieter

Zwischen der KV Thiringen, der BARMER und dem telemedizinischen Anbieter wurde vereinbart, dass

dem Arzt fur die Vorhaltung und Nutzung der telemedizinischen Ausstattung keine zusétzlichen Kosten
entstehen.
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Fir die Erbringung der beschriebenen Leistungen erhalten der anfragende Arzt und der Experte nachfolgende
Vergttung:

Abr.-Nr. Leistung Vergutung
99211 ZNS-Konsil als anfragender Arzt 30,00 €
99212 ZNS-Konsil als Experte (Kopfschmerz) 40,00 €
99213 ZNS-Konsil als Experte (Multiple Sklerose) 40,00 €
99214 ZNS-Konsil als Experte (Depression) 40,00 €
99215 ZNS-Konsil als Experte (Demenz) 40,00 €

Die Vergitung wird zusétzlich zu den regularen vertragsarztlichen Leistungen auf3erhalb der vereinbarten
morbiditatsbedingten Gesamtvergitung gezahit.

Den Vertrag im Ganzen, die organisatorischen sowie technischen Voraussetzungen finden Sie in Klrze unter
www.kvt.de — Arzt/Psychoth. — Vertrage — T — Telemedizin — BARMER — ZNS-Konsil.

Ihr Ansprechpartner: Frank Weinert, Telefon 03643 559-136

Neues Antragsformular zur Sekundar-/Tertiarpraventions-Vereinbarung mit der IKK
classic

Die Anlage 1 — Arztliche Empfehlung fur Praventionsangebote — wurde an die EU-Datenschutzgrund-
verordnung (DSGVO) angepasst. Ab 01.07.2018 ist somit nur noch die angepasste Anlage 1 zu verwenden.
Diese kann Uber die Formularausgabe bestellt werden (Tel.-Nr. 03643 559 231) oder steht auf unserer Inter-
netseite zum Herunterladen zur Verfigung unter www.kvt.de — Arzt/Psychoth. — Vertrage — S — Sekundar/
Tertiarpravention mit der IKK classic.

Ihre Ansprechpartnerin: Elisabeth Ensslen, Telefon 03643 559-135

Ubersicht tiber Sonder-/Selektivvertrage fur den Bereich der KV Thiringen

In Anlage 4 dieses Rundschreibens erhalten Sie eine Ubersicht (iber Sonder-/Selektivvertrage, die fiir den
Bereich der KV Thiiringen aktuell giiltig sind. Wir werden fiir Sie diese Ubersicht zweimal jahrlich aktualisieren
und im Rundschreiben veréffentlichen. Im Internet unter www.kvt.de — Arzt/Psychoth. — Publikationen —
Rundschreiben sind in dieser Anlage die aufgefuhrten Vertrdge mit Links hinterlegt, so dass Sie mit einem
Klick auch die entsprechende Vertragsseite 6ffnen konnen.

Weiterhin steht Ihnen eine Ubersicht im Internet unter www.kvt.de — Arzt/Psychoth. — Vertrage — S —
Sonder-/Selektivvertrage zu lhrer Verfuigung.

Ihre Ansprechpartnerin: Elisabeth Ensslen, Telefon: 03643 559-135
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Alles was Recht ist

Antworten der Rechtsabteilung auf Ihre Fragen aus dem Praxisalltag

Frage 1:
Was passiert, wenn ein Patient seine elektronische Gesundheitskarte (eGK) vergessen hat oder diese
ungultig ist?

Versicherte sind vor Inanspruchnahme arztlicher Behandlung verpflichtet, ihre eGK zum Nachweis der Be-
rechtigung zur Inanspruchnahme von Leistungen vorzulegen. Kommt der Versicherte dieser Pflicht nicht
nach, kann der Arzt/Psychotherapeut den Versicherten gleichwohl behandeln und nach Ablauf von zehn
Tagen eine Privatvergutung fur die Behandlung verlangen, die jedoch zurlickzuzahlen ist, wenn dem Arzt/
Psychotherapeuten bis zum Ende des Quartals eine zum Zeitpunkt der Behandlung giiltige eGK oder ein
anderer gultiger Anspruchsnachweis vorgelegt wird. Zur Vermeidung eines burokratischen (Mehr-)Aufwan-
des empfiehlt es sich daher, eine Privatvergutung erst nach Ablauf des Quartals zu verlangen. Zuvor muss
der Arzt/Psychotherapeut den Versicherten Uber die Folgen der Nichtvorlage der eGK aufklaren und sich
schriftlich bestatigen lassen, dass er den Patienten entsprechend informiert hat.

Kann bei einer Notfallbehandlung die eGK nicht vorgelegt werden oder ist sie ungultig, ist die Abrechnung
im Ersatzverfahren durchzufuhren. Die Unterschrift des Patienten sollte eingeholt werden. Ist er dazu nicht
in der Lage, sollte das auf dem Notfallschein (Muster 19) vermerkt werden. Diese Notfallscheine sind bei der
Abrechnung einzureichen.

Frage 2:
Kann der Arzt/Psychotherapeut die Behandlung auch verweigern, wenn der Patient keine oder ein ungiiltige
eGK vorlegt?

Der Arzt/Psychotherapeut ist in diesen Fallen berechtigt die arztliche Behandlung des Patienten, der das
18. Lebensjahr vollendet hat, abzulehnen, soweit keine akute Behandlungsbeduirftigkeit besteht.

Frage 3:
Was ist zu beachten, wenn der Patient keine oder keine gultige eGK vorlegen kann, jedoch einen Berechti-
gungsschein/Anspruchsnachweis der Krankenkasse?

Diese Bescheinigung wird von den Krankenkassen in Ausnahmefallen ausgestellt, wenn die Karte verlo-
rengegangen ist oder der Versicherte die Kasse gewechselt hat. Die Ausstellung steht im pflichtgemaen
Ermessen der Krankenkasse.

Die Vorlage eines Berechtigungsscheines/Anspruchsnachweises hat gegeniiber dem Arzt/ Psychotherapeuten
die gleiche Wirkung, wie die Vorlage der eGK. Sie bestatigt ihm gegentber die Mitgliedschaft des Versicherten
bei der ausstellenden Krankenkasse und verpflichtet ihn zur Leistungserbringung.

Frage 4:
Wie gehe ich vor, wenn die vorgelegte eGK des Versicherten defekt ist, fir Hausbesuche kein mobiles Lese-
gerat zur Verfligung steht oder die Karte aus anderen technischen Griinden nicht eingelesen werden kann?

In diesen Fallen kommt das Ersatzverfahren (Muster 5) zum Tragen. Der Arzt/Psychotherapeut muss vom
Versicherten die folgenden Daten erheben:

— Bezeichnung der Krankenkasse

Kassennummer (Versicherung)

Name, Vorname und das Geburtsdatum des Versicherten

Versichertenart

Postleitzahl des Wohnortes

eGK-Versichertennummer

Der Patient oder der Sorgeberechtigte hat auf dem Abrechnungsschein das Bestehen des Versicherungs-
schutzes durch seine Unterschrift zu bestéatigen. Diese Abrechnungsscheine sind bei der Abrechnung einzu-
reichen. Kann im weiteren Verlauf des Quartals die eGK verwendet werden, ist auf Basis von deren Daten
eine Abrechnung zu erstellen. Der Abrechnungsschein muss dann nicht gesondert eingereicht werden.
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Wenn Sie Fragen haben, rufen Sie uns an oder senden lhre Fragen per E-Mail an: justitiariat@kvt.de.

Weitere Antworten auf lhre Fragen aus dem Praxisalltag finden Sie im Internetportal der KV Thiringen unter
www.kvt.de — Arzt/Psychoth. — Recht — Antworten auf Fragen aus dem Praxisalltag.

Ihre Ansprechpartnerin: Ass. jur. Bettina Jager-Siemon, Telefon 03643 559-140

Informationen

Ratgeber zum achtsamen Umgang mit digitalen Medien bei Kindern und Jugendlichen

Arzte und Psychotherapeuten kénnen Eltern und andere Bezugspersonen mit dem Ratgeber gezielt tiber
den achtsamen Umgang mit digitalen Medien in der Kindererziehung informieren. Der Flyer hat eine hohe
Praxisrelevanz, da bisher kaum brauchbare Materialien zu diesem Themenbereich zur Verfigung stehen.

An der Erstellung waren Fachleute aller groRen padiatrischen Verbande beteiligt, die Federfliihrung hat der
Berufsverband der Kinder-und Jugendarzte Ubernommen.

Diesen Flyer finden Sie auf unsere Internetseite www.kvt.de unter der Rubrik ,Patienten — Patienteninformati-
onen“und kann fir Ihre Praxis in der KV Thuringen unter der Telefonnnummer 03643 559-231 bestellt werden.

Rennsteigstaffel

Die KV Thuringen war auch in diesem Jahr wieder mit einer Staffel beim Rennsteig-Staffellauf vertreten. Bei
der 20. Auflage des groften breitensportlichen Staffellaufes in Deutschland gingen fur unsere KV bei kiihlem
Wetter und Regenschauern sechs Arztinnen und Arzte, zwei Mitarbeiter der KV-Geschéaftsstelle sowie zwei
Gastlaufer auf die Strecke. Letztmalig wurde von Ost nach West, also von Blankenstein an der Saale nach
Horschel an der Werra gelaufen. Ab dem nachsten Jahr geht der Staffellauf zwar wieder traditionell in zehn
Etappen Uber rund 170 Kilometer, jedoch erstmals von Hérschel nach Blankenstein.

Fir 2018 bedankt sich die KV Thuringen bei Dr. med. Michaela Férster, Dr. med. Andrea Grafe, Dr. med. Jana
Boer, Dr. med. Rudolf Kiihnel, Dr. med. Mattias Hunold und Dr. med. Holger Bauermeister, bei Frank Iffland
und Veit Malolepsy aus der Geschéaftsstelle, bei den Gastlaufern Irene Dittmann und Bert Haase sowie bei
den Radbegleitern Steffen Forster und Michael Boer. Ein ebenso herzlicher Dank geht an alle KV-Mitglieder,
die als Laufer, Radbegleiter, Helfer und Organisatoren — bemerkt oder unbemerkt von uns — bei anderen
Staffeln im Einsatz waren. Ein Breitensportereignis ist ein guter Anlass, zu zeigen, dass jeder selbst etwas
fur seine Gesundheit tun kann.

Der Spal3 am Sport steht im Mittelpunkt — Andrea Grafe, Frank Iffland und Mattias Hunold auf der Strecke.
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Fortbildungen und Veranstaltungen in Thiringen

KV Forum 2018 ,,KV Thuringen — das sind wir!*

Die KV Thuringen ladt fur den Herbst 2018 wieder zu regionalen KV-Foren ein. Bei den Veranstaltungen in
Suhl (21.09.), Nordhausen (26.10.), Gera (16.11.) und Eisenach (30.11.) will der Vorstand tber aktuelle
Gesetzesvorhaben der groRen Koalition sowie zur aktuellen Berufspolitik informieren. AuRerdem stehen
folgende Themen im Mittelpunkt:

— Neuregelungen bei der Abrechnung von Laborleistungen: Wirtschaftlichkeitsbonus und Indikationskenn-
ziffern,

— das neue Datenschutzrecht unter Geltung der Datenschutz-Grundverordnung in den Praxen,

— Neugestaltung der Prifvereinbarung und Ablésung der RichtgréRen.

Bitte melden Sie sich fur ein KV-Forum lhrer Wahl an! Hierflir konnen Sie das Anmeldeformular in
Anlage 5 dieses Rundschreibens nutzen.

Thuringer MRE-/Hygiene-Workshop

Termin: Dienstag, 23.10.2016, 09:30 Uhr bis ca. 15:30 Uhr

Ort: RADISSON BLU HOTEL, Juri-Gagarin-Ring 127, 99084 Erfurt

Veranstalter: Landeskrankenhausgesellschaft Thiringen e. V. und Thiringer Ministerium fur Arbeit,
Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie

Teilnehmer: hygienebeauftragte Arzt(e)/-innen und Arzt(e)/-innen von Krankenhausern,

Rehakliniken und Praxen, Apotheker/-innen
Teilnahmegebihr: 100,00 € je Teilnehmer

Bitte melden Sie sich bis zum 01.10.2018 an. Das vorlaufige Programm und das Anmeldeformular stellen
wir lhnen in Anlage 6 dieses Rundschreibens zur Verfiigung.

Bei Fragen wenden Sie sich an Frau Wagner unter 0361 5583050 oder per E-Mail wagner@Ikhg-thueringen.de.

Fortbildungsveranstaltungen der KV Thiringen

Datum/ Thema/ Referent(en) Zielgruppe/
Uhrzeit Zertifizierung Gebuhr
Mittwoch, Umsetzung der datenschutzrechtlichen | Ass. jur. Christin Kirschmann, Mitarbei- | Praxispersonal,
15.08.2018, Vorgaben nach EU-Datenschutz- terin Justitiariat der KVT Psychotherap.,
15:00-17:00 Uhr | Grundverordnung in der Arztpraxis Vertragsérzte

3 Punkte, Kategorie A Kostenfrei
Mittwoch, Privatabrechnung nach der Gebihren- |Katja Saalfrank, Praxismanagement Praxispersonal,
29.08.2018, ordnung fur Arzte (GOA) fiir Einsteiger |und -beratung, Selbitz Psychotherap.,
15:00-19:00 Uhr Vertragsarzte

60,00 €

Mittwoch, NEU! Informationsveranstaltung Dr. med. Sabine Kéhler, Vertragsarzte
05.09.2018, zum Projekt ,ZNS-Konsil* Ralf Kébele
14:00-17:00 Uhr Berufsverband Deutscher Nervenérzte |Kostenfrei

4 Punkte, Kategorie A (BVDN), Jena

14 KVT — Rundschreiben 7/2018



Terminkalender

Datum/ Thema/ Referent(en) Zielgruppe/
Uhrzeit Zertifizierung Gebuhr
Mittwoch, Schutzimpfungen flr Kinder und Dr. med. Anke Mockel, Leiterin der Praxispersonal
05.09.2018, Erwachsene in der vertragsarztlichen Hauptabteilung Verordnungs- und Wirt-

15:00-18:00 Uhr | Praxis/Mitwirken bei Schutzimpfungen | schaftlichkeitsberatung der KVT 60,00 €
Mittwoch, EBM fur Neueinsteiger — hausérztlicher | Steffen Gohring, Leiter der Hauptabtei- | Vertragséarzte
05.09.2018, Versorgungsbereich lung Abrechnung der KVT

15:00-18:00 Uhr Kostenfrei

5 Punkte, Kategorie C

Mittwoch; Veranstaltung entfallt! M.A. Albrecht Rémpp, Trainer und Be- | Praxispersonal,
12-69-2648; rater im Gesundheitswesen, lizenzierter | Psychotherap.,
+4:66—19:66-Bht | Fit am Empfang — Der erste Eindruck QEP-Trainer, DeltaMed Sid GmbH & | Vertragséarzte
zahlt Co. KG, Ludwigsburg
60,00 €
Dipl.-Betriebsw. (FH) Andreas
Schaupp, Berater und Trainer im
Gesundheitswesen, lizenzierter QEP-
Trainer, Geschéftsfihrer der DeltaMed
Sid GmbH & Co. KG, Ludwigsburg
Mittwoeh; Terminverschiebung Steffen Gohring, Leiter der Vertragsarzte
12-69-2618; Hauptabteilung Abrechnung der KVT
15:66=18:66-Uhr | EBM fiir Neueinsteiger — hausarztlicher Kostenfrei
Versorgungsbereich
Mittwoch,
05.09.2018, 5 Punkte, Kategorie C
15:00-18:00 Uhr
Mitewoeh; Veranstaltung entfallt! Dipl.-Ok. Sabina Surrey, Gotha Praxispersonal,
12-09-2648; Psychotherap.,
15:66—19:66-5hr | Buchhaltung in der Arztpraxis — Vertragsarzte
Grundlage betriebswirtschaftlicher
Praxisfiihrung (Grundkurs) 60,00 €
7 Punkte, Kategorie C
Freitag, Leistungen der Vorsorge und Dr. Sigrun Arndt Vertragséarzte
14.09.2018, Rehabilitation in der gesetzlichen MDK Thiringen e. V.
14:00-18:00 Uhr | Krankenversicherung und Kostenfrei

Rentenversicherung

5 Punkte, Kategorie A

Verona Becker
Deutsche Rentenversicherung Mittel-
deutschland, Halle/S.

Prof. Dr. med. Egbert Seidel, MSc
Zentrum fur Physikalische und Rehabi-
litative Medizin, Weimar

Bettina Pfeiffer, Mitarbeiterin der HA
Verordnungs- und Wirtschaftlichkeits-
beratung der KVT

Freitag, Veranstaltung ist ausgebucht. Dipl.-Theol. Torsten Klatt-Braxein, Praxispersonal
14.09.2018, institut salus medici, Berlin

15:00-19:00 Uhr | Der schwierige und fordernde Patient 60,00 €
Freitag, Aktuelle Diabetestherapie 2018 — neue |Hon.-Prof. Dr. med. habil. Harald Vertragsarzte
14.09.2018, Zielvorstellungen und Therapieansatze |Schmechel, Internist/Diabetologe/

15:00-18:00 Uhr Hypertensiologe DHL, Erfurt 60,00 €

3 Punkte, Kategorie A

KVT — Rundschreiben 7/2018
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Datum/ Thema/ Referent(en) Zielgruppe/

Uhrzeit Zertifizierung Gebuhr

Samstag, Praxismanager — Patientenorientierte | Christel Mellenthin, Geschéftsfihrerin | Praxispersonal

ab 15.09.2018, |Kommunikation und Managementberaterin

09:00-16:00 Uhr (Gesundheitswesen), Healthcare 755,00 € fur
Weitere Termine: Management Institut, Chorin alle Termine

Samstag, 29.09.2018, 09:00-16:00 Uhr
Samstag, 27.10.2018, 09:00-16:00 Uhr
Samstag, 17.11.2018, 09:00-16:00 Uhr
Samstag, 08.12.2018, 09:00-16:00 Uhr

Die Teilnahme an den angebotenen Schulungen ist nur nach vorheriger schriftlicher Anmeldung maéglich.
Das Anmeldeformular finden Sie stets in der Beilage ,Interessante Fortbildungsveranstaltungen® und im
Internet unter www.kvt.de. Bitte senden Sie uns das Formular per Telefax an 03643 559-229 oder buchen
Sie lhr Seminar einfach online Gber unseren Fortbildungskalender. Freie Kapazitaten kdnnen Sie auf unserer
Internetseite im Fortbildungskalender einsehen.

Inhouse-Seminare

Bei Interesse an Inhouse-Seminaren (Seminare in Ihren eigenen Raumlichkeiten) steht Ihnen Susann Heitzig
unter der Telefonnummer 03643 559-230 gern zur Verfigung.

Kinderbetreuungsangebot

Sie haben die Mdglichkeit, Ihre Kinder wahrend eines Seminars von erfahrenem Fachpersonal betreuen zu
lassen. Bei Interesse teilen Sie uns dies bitte telefonisch oder Giber das Anmeldeformular mit.

Bei allgemeinen Fragen zum Fortbildungskalender wenden Sie sich bitte an Susann Heitzig, Telefon 03643
559-230, und bei Fragen zur Anmeldung an Silke Jensen, Telefon 03643 559-282.

Veranstaltungen der Landesarztekammer Thiuringen

Fur nachfolgende Veranstaltungen wenden Sie sich bitte bei Anmeldungen und Auskiinften an die

Akademie fur arztliche Fort- und Weiterbildung

der Landeséarztekammer Thiringen

Anmeldung/Auskunft: Postfach 10 07 40, 07740 Jena
Telefon: 03641 614-142, -143, -145; Telefax: 03641 614-149
E-Mail: akademie @laek-thueringen.de

= 100-Stunden-Kurs Ernédhrungsmedizin nach dem Curriculum der Bundesarztekammer

Termine: Teil 1: 03.09. bis 08.09.2018
Teil 2: 11.03. bis 15.03.2019
Ort: Universitatsklinikum Jena, BachstralRe 18, Jena
Leitung: Prof. Dr. med. Ulrich Alfons Miiller, Jena, Dr. rer. nat. Nicolle Miller, Jena
Gebdhr: 1.400 €

Zertifizierung: 100 Punkte, Kategorie H

= 15. Suchtmedizinischer Fortbildungstag Thiringen

I. Schon abhangig? — Ein Suchtproblem beginnt lange vor der ersten Entgiftung

— Substanzkonsum macht Spaf} und hilft im Alltag!?
Das neurobiologische Modell der Suchterkrankungen am Beispiel des Belohnungssystems, N. N.

— Was tun, wenn der Arbeitskollege konsumiert?
Erfahrungen eines Suchtkrankenhelfers, Jirgen Wetterau, Eisenach

— Substanzkonsum und Arbeit — wie passt das zusammen? Christoph Kern, Bad Klosterlausnitz
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Il. Was neuerdings so alles verordnet werden kann

Medizinische Verordnung von Cannabis aus neurologischer Sicht;
Prof. Dr. med. Marek Jaul3, MHBA, Muhlhausen

Medizinische Verordnung von Cannabis aus psychiatrischer Sicht;
Dr. med. Katharina Schoett, Mihlhausen

Ronald Schreiber, Erfurt

Termin: 15.09.2018, 09:00 bis 14:00 Uhr

Ort: Landesarztekammer, Im Semmicht 33, Jena
Leitung: Dr. med. Katharina Schoett, Mihlhausen
Gebuhr: gebihrenfrei

Zertifizierung: 6 Punkte, Kategorie A

= Kinder- und Jugendpsychatrischer Fortbildungstag

Thema: Kinder psychisch kranker Eltern

Termin: 22.09.2018, 10:00 bis 13:00 Uhr

Ort: Landesarztekammer, Im Semmicht 33, Jena
Leitung: Dr. med. Ekkehart Englert, Erfurt

Gebiuhr: gebuhrenfrei

Zertifizierung: 4 Punkte, Kategorie A

= Fortbildungstag Laboratoriumsmedizin: Diabetes — interdisziplinar

Termin: 29.09.2018, 09:00 bis 12:30 Uhr

Ort: Landesarztekammer, Im Semmicht 33, Jena

Leitung: Prof. Dr. med. Margarete Borg-von Zepelin, Mihlhausen,
Dr. med. habil. Hans-Jirgen Wolff, Arnstadt

Geblhr; gebihrenfrei

Zertifizierung: 4 Punkte, Kategorie A

= Thdringer Retter trainieren

(16 h Verlangerung der Fachkunde Leitender Notarzt anerkannt)

Termin: 19. bis 20.10.2018

Ort: Hotel Dorotheenhof, Dorotheenhof 1, Weimar
Leitung: Dr. med. Jens Reichel, Jena

Gebiihr: 350 €

Zertifizierung: 20 Punkte, Kategorie C

= Notfallmanagement flr Praxisteams

Termin: 23.10.2018,15:00 bis 19:00 Uhr

Ort: Landesarztekammer, Im Semmicht 33, Jena
Leitung: Dr. med. Michael Walther, Meiningen
Gebiihr: 130 €

Zertifizierung: 5 Punkte, Kategorie C

= Fortbildungstag Ethik

— Wunscherfullende Medizin
— aus arztlicher Sicht, Prof. Dr. med. Fred Salomon, Lemgo
— aus philosophisch-theologischer Sicht, Dr. theol. Stefan Dinges, Wien
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— Workshop I: Fallbesprechungen Klinische Ethikkomitees
— Workshop II: Ambulante Ethikberatung
— Podiumsdiskussion

Termin: 24.10.2018, 13:00 bis 17:30 Uhr

Ort: Landesarztekammer, Im Semmicht 33, Jena

Leitung: PD Dr. med. Ulrich Wedding und Ulrike Skorsetz, Jena
Gebdhr: 20 €

Zertifizierung: 7 Punkte, Kategorie C

= Curriculum Reisemedizinische Gesundheitsberatung (strukturierte curriculare Fortbildung)

— Durchfiihrung der reisemedizinischen Gesundheitsberatung
— Préaexistierende Gesundheitsstdérungen bei Reisenden

— Infektiose Reiserisiken und entsprechende Praventionsmoglichkeiten (z. B. Reiseimpfungen, Vektorpro-
phylaxe, Lebensmittelhygiene)

— Nicht infektidse Reiserisiken und entsprechende Praventionsmadglichkeiten
(z. B. Langstreckenfliige, Unfalle, klimatische Einflisse)

— Geomedizinische Aspekte der Reisemedizin
— Reiseruckkehrererkrankungen

Termin: 24.10. bis 27.10.2018

Ort: Landesarztekammer, Im Semmicht 33, Jena

Leitung: Prof. Dr. med. Wolfgang Pfister, Weimar; Dr. med. Norbert Krappitz, Kéln
Gebdhr: 600 €

Zertifizierung: 33 Punkte, Kategorie A

Praxispersonal

= Qualitatszirkel fur Nichtéarztliche Praxisassistenten

UPDATE — was gibt es neues? Was ist aktuell? Was hat sich gedndert?
Erfahrungsaustausch zu Fallen im Hausbesuch und aus dem Arbeitsfeld der ,Nichtarztlichen Praxisassistentin®
— gemeinsame Fallerérterung (dafur kdnnen gern vorab eigene Fallbeispiele eingereicht werden)

Termin: 24.10.2018, 16:00 bis 18:30 Uhr

Ort: Landesarztekammer, Im Semmicht 33, Jena
Leitung: Manuela Jakel, Weimar

Geblhr: 30€

= Auffrischungskurs Notfallmanagement/erweiterte Notfallkompetenz fur Nichtarztliche Praxis-
assistenten (mit zusatzlichem E-Learning Abschnitt)

Nach der Delegationsvereinbarung vom 01.01.2015, § 7 Absatz 5 ist dieser Kurs alle drei Jahre nach Ab-
schluss der Zusatzqualifikation zu wiederholen.

Termin: 26.09.2018, 09:00 bis 16.30 Uhr

Ort: Landesarztekammer, Im Semmicht 33, Jena
Leitung: Peter Schitz, Johanniter Unfallhilfe e. V., Erfurt
Gebdhr: je 100 €
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Kunst in der KVT

,,Fabelhafter Realismus* —

Kunstausstellung des Magdeburger Kunstlers Frank Meier

In der Entwicklung der modernen Malerei zu einer
eigenstandigen Kunstform und Authentizitat der
Kunstler war es mehr denn je notwendig geworden,
Begrifflichkeiten der Einordnung der verschiedens-
ten Kunstformen zu finden. So, wie sich in jeder
Stilrichtung Differenzierungen anbahnten, trifft das
auch fur den grof3en Bereich des Realismus, der re-
alistischen Malerei zu. Authentisch zu sein, verlangt
jedem einzelnen Kinstler ab, seine eigene Form
der Darstellung in eigener Auseinandersetzung mit
der Malerei zu finden, wenn er sich in den Kreis der
anspruchsvollen Kunst einordnen will.

Frank Meier, Mitglied im Berufsverband bildender
Kinstler, ist als Autodidakt in seiner Malerei ein lei-
denschatftlicher Tierliebhaber geblieben, so dass

man ihn daftr auch als einen Tiermaler bezeich-
nen kann. Die Besonderheit in seinem Schaffen ist
aber nicht sein realistisch, handwerklich sensibles
Nachempfinden in der Tierdarstellung, sondern vor-
dergriindig ist in seinen Bildern sein Nachempfinden
tierischen Verhaltens, wie es auch den Literaten in
den Tierfabeln vortrefflich gelungen ist.

Die Position des Malers Frank Meier ist dabei aber
nicht die des Lesers, dem er mit einer Art lllustration
helfen kdnnte, die Fabel besser zu verstehen, son-
dern die des Dichters, der, wie in seinem Fall, die
Fabel fiir seinen Bildbetrachter malerisch erfindet.
Diese Besonderheit unterscheidet ihn vom Tierma-
ler, der auch liebevoll der Darstellung der ganzen
Schonheit der Natur des Tieres nachgeht. Es gelingt
ihm in seinem Bildgeflige, den Betrachter tber sein
Interesse am Tierbild in seiner Umgebung, behutsam
in die Fabel zu fihren und dem dargestellten Tier da-
mit eine Seele zu geben. Das macht es aus, fur den
Realismus seiner Malerei einen Namen zu haben.

Sie, als Besucher dieser Ausstellung, sind als Be-
trachter der Bildwerke Frank Meiers dabei und kon-
nen so seine Kunstwerke ,in die Welt tragen®.

Autor: Jochen P. Heite, Kunsterzieher und Bihnenbildner
in Magdeburg

Die Ausstellung von Frank Meier wird mit einer Vernissage am Sonntag, 23. September 2018,
11:00 Uhr, im Foyer der KV Thiringen, Zum Hospitalgraben 8 in Weimar, erdffnet.

Laudatio: Gabriele Lenhardt
Musik: ,,Green Heart Swing Band®, Leiter Dr. Volker Steffen
Limericks: Dr. Volker Steffen
Aphorismen: Dr. Siegbert Kardach

Sie kdnnen diese Ausstellung vom 24. September bis 21. Dezember, wochentags 09:00 bis 16:00 Uhr, besuchen.
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Anlage 1 — KBV-Informationen fir die Praxis — Krankenbeférderung: Was Sie bei der Verordnung
beachten sollten

Juni 2018

Krankenbefdrderung

Krankenbeforderung: Was Sie bei der Verordnung
beachten sollten

Die Verordnung einer Krankenbeférderung zur stationaren oder ambulanten
Behandlung wirft immer wieder Fragen auf: In welchen Fallen tbernehmen
die Krankenkassen die Kosten? Kann eine Verordnung auch nachtraglich
erfolgen? Wann wird eine Genehmigung benétigt? Diese Praxisinformation
fasst zusammen, was Arzte und Psychotherapeuten wissen sollten.

Verordnung — ja oder nein?

Grundsatzlich muss eine Krankenbeférderung gesetzlich versicherter Patien-
ten in Zusammenhang mit einer Leistung der Krankenkasse zwingend medi-
zinisch notwendig sein. So sind Fahrten zum Abholen von Rezepten oder
Erfragen von Befunden nicht verordnungsfahig. Auch sollte zunachst gepruft
werden, ob der Patient mit Bus und Bahn oder dem eigenen Auto fahren
kann.

Fir die Verordnung einer Krankenbeférderung gelten folgende Faustregeln:

= Bei stationarer Behandlung dirfen Krankenbeférderungen bei medi-
zinischer Notwendigkeit verordnet werden. Die Patienten mussen die
Verordnung nicht bei der Krankenkasse zur Genehmigung vorlegen.
Dies gilt auch fur vor- und nachstationare Behandlungen.

= Bei ambulanter Behandlung in einer Praxis, im MVZ oder im Kran-
kenhaus dirfen Krankenbeférderungen in der Regel nicht verordnet
werden. Die Krankenkassen Ulbernehmen nur in wenigen Ausnahme-
fallen die Kosten, beispielsweise fiur Patienten mit hohem Pflegebe-
darf oder wenn ein Patient aufgrund einer schweren Erkrankung mit
einem Krankentransportwagen zum Arzt gefahren werden muss. Hier
gilt zudem: Patienten mussen die Verordnung vorab bei ihrer Kran-
kenkasse zur Genehmigung vorlegen.

Krankenbeférderung bei ambulanter Behandlung

Generell ist vom Gesetzgeber nicht vorgesehen, dass Krankenkassen Kos-
ten fur Fahrten zur ambulanten Behandlung tbernehmen. Dies gilt bei-
spielsweise auch fur eine Heimfahrt nach einer ambulanten Operation; diese
muss der Patient selbst bezahlen. Das SGB V und die Krankentransport-
Richtlinie des Gemeinsamen Bundesausschusses lassen nur wenige Aus-
nahmen zu.
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Anlage 1 — KBV-Informationen fir die Praxis — Krankenbeférderung: Was Sie bei der Verordnung
beachten sollten

In diesen Fallen dirfen Sie verordnen

Fir diese Patienten durfen Sie verordnen, die Patienten missen die Verord-
nung aber vorab bei ihrer Krankenkasse zur Genehmigung vorlegen:

= Patienten, die in ihrer Mobilitat eingeschrankt sind. Dazu gehoren:

o Schwerbehinderte, deren Schwerbehindertenausweis eines der fol-
genden Merkzeichen enthalt: ,aG* fir auRergewdhnliche Gehbehin-
derung, ,BI* fur Blindheit oder ,H* flr Hilflosigkeit.

o Pflegebediirftige, deren Pflegebescheid Pflegegrad 4 oder 5 aus-
weist, sowie Pflegebedirftige mit dem Pflegegrad 3, wenn bei ihnen
eine dauerhafte Mobilitatsbeeintrachtigung vorliegt.

o Patienten, die eine hochfrequente Behandlung tber einen langeren
Zeitraum bendtigen: Dialysebehandlung, onkologische Strahlenthe-
rapie, parenterale antineoplastische Arzneimitteltherapie / parenterale
onkologische Chemotherapie.

Hinweis: Die Krankenkasse kann auf Antrag des Patienten in vergleich-
baren Fallen eine Krankenbeférderung genehmigen.

= Patienten, die aufgrund ihres Gesundheitszustandes zwingend einen
Krankentransportwagen bendtigen. Dazu gehoren:

o Patienten, die bei der Krankenbeforderung eine medizinisch-fachliche
Betreuung oder eine fachgerechte Lagerung bendtigen. Das kann
zum Beispiel ein Patient mit einem Dekubitus oder ein Patient mit ei-
ner schweren, ansteckenden Krankheit sein.

Hinweis zur Genehmigung: Damit Patienten gentigend Zeit haben, die Ver-
ordnung bei ihrer Krankenkasse zur erforderlichen Genehmigung vorzule-
gen, sollen Arzte und Psychotherapeuten das Verordnungsformular 4 ,Ver-
ordnung einer Krankenbefdrderung“ moglichst friihzeitig ausstellen.

Weiterer Ausnahmefall

Ein weiterer Ausnahmefall, bei dem eine Verordnung maoglich ist, besteht bei
ambulanten Operationen, wenn dadurch ein stationarer Aufenthalt verkirzt
oder vermieden wird (also nicht generell bei ambulanten Operationen). Die
Ausnahmeregelung gilt insbesondere dann, wenn die ,aus medizinischen
Grunden gebotene voll- oder teilstationdre Krankenhausbehandlung aus
besonderen, beispielsweise patientenindividuellen, Griinden als ambulante
Behandlung vorgenommen wird“ (§ 7 Krankentransport-Richtlinie). Somit
greift diese Ausnahmeregelung fur Krankenfahrten im Zusammenhang mit
ambulanten Operationen nur in sehr seltenen Fallen.

Damit Patienten aber in solchen seltenen Fallen nicht schlechter gestellt sind
als Patienten, die sich stationar behandeln lassen, darf hier eine Krankenbe-
forderung verordnet werden und es besteht keine Genehmigungspflicht.

Hinweis: Ist unklar, ob die Krankenkasse die Kosten fur die Krankenbeforde-
rung Ubernimmt, sollte der Patient die Verordnung zunéchst bei seiner Kran-
kenkasse vorlegen.
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Anlage 1 — KBV-Informationen fir die Praxis — Krankenbeférderung: Was Sie bei der Verordnung
beachten sollten

Beforderungsmittel

Egal, ob der Patient ambulant oder stationar behandelt wird: die Auswahl Auswahl des
des Beforderungsmittels richtet sich stets nach dem individuellen Bedarf und Fahrzeugs
Gesundheitszustand des Patienten. Dabei miissen Arzte und Psychothera-
peuten das Wirtschaftlichkeitsgebot beachten.

Maoglich sind:
= Taxi oder Mietwagen

= Krankentransportwagen, wenn eine medizinisch-fachliche Betreuung
oder Einrichtung notwendig ist

= Rettungswagen / -hubschrauber werden uber die Rettungsleitstellen
angefordert (Notruf 112)

Hinweis: Die Krankenkassen kénnen auf Antrag des Patienten auch die Kos-
ten fir Krankenfahrten Ubernehmen, die mit offentlichen Verkehrsmitteln
oder dem privaten Auto des Patienten stattfinden; Arzte miissen hierfir keine
Verordnung ausstellen.

Vor der Fahrt verordnen — in Notfallen nachtraglich moglich

Die Verordnung erfolgt stets auf Formular 4 und soll vor der Krankenbeférde- Auf Formular 4
rung erfolgen. In Notfallen diirfen Arzte und Psychotherapeuten die Verord- verordnen
nung auch nachtraglich ausstellen.

Zusatzliche Hinweise:

= Die Krankenbeférderung soll auf direktem Weg zwischen dem Auf- Direkter Weg
enthaltsort des Patienten und der nachstgelegenen geeigneten Be-
handlungsmdéglichkeit erfolgen.

= Versicherte miussen einen Teil der Beférderungskosten selbst bezah-
len. Die Zuzahlung betragt — unabhangig von der Art des Fahrzeugs
und auch fur Kinder und Jugendliche — zehn Prozent der Fahrkosten,
mindestens jedoch funf Euro und héchstens zehn Euro pro Fahrt.

Zuzahlung

= Die Verordnung von Krankenbeforderung ist in der Krankentransport-

OO _ ehilin
Richtlinie des Gemeinsamen Bundesausschusses geregelt. e

= Fahrten zur Vorsorge-Kur oder Reha werden nicht auf Formular 4
verordnet. Versicherte wenden sich in solchen Féllen an ihre Kran-
kenkasse.

Mehr Informationen

KBV-Themenseite Krankenbefdorderung: www.kbv.de/901078 Informationen
im Internet

Krankentransport-Richtlinie: www.qg-ba.de/informationen/richtlinien/25/

Kennen Sie schon die PraxisNachrichten? Sie kénnen den Newsletter der KBV hier
kostenlos abonnieren: www.kbv.de/html/1641.php.
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Anlage 2 — KBV-Informationen fur die Praxis — Bundeseinheitlicher Medikationsplan

Arzneimitteltherapie

Bundeseinheitlicher Medikationsplan — Wissenswertes
fur Vertragsarzte

Patienten haben seit Oktober 2016 Anspruch auf einen Medikationsplan,
wenn sie mindestens drei verordnete systemisch wirkende Arzneimittel
gleichzeitig einnehmen beziehungsweise anwenden. Zudem muss die An-
wendung dauerhaft — Uber einen Zeitraum von mindestens 28 Tagen — vor-
gesehen sein. Arzte sind verpflichtet, ihre Patienten in diesen Fallen dariiber
zu informieren, dass sie einen Medikationsplan erhalten kénnen. Was Haus-
und Facharzte zum Medikationsplan wissen sollten, fasst diese Praxisinfor-
mation zusammen.

Alle Medikamente auf einem Plan

Der Medikationsplan soll Patienten bei der richtigen Einnahme beziehungs-
weise Anwendung ihrer Medikamente unterstiitzen. Dazu werden auf dem
Plan mdoglichst alle verschreibungspflichtigen Arzneimittel aufgelistet; wenn
medizinisch sinnvoll auch die Praparate der Selbstmedikation. So haben
Patienten ihre komplette Medikation Ubersichtlich zusammengefasst. Fehler
bei der Einnahme lassen sich so vermeiden.

Auch Arzte oder Apotheker kénnen sich anhand des Medikationsplanes
schnell Gber die Medikation eines Patienten informieren. Denn oft weil3 der
Patient nicht auf Anhieb, welche Medikamente er regelmaRig einnimmt.
Deshalb sollten Patienten den Plan bei jedem Arzt- und Apothekenbesuch,
aber auch bei einem geplanten Krankenhausaufenthalt dabei haben.

Bundesweit einheitlich

Der Medikationsplan ist standardisiert und bundesweit einheitlich. Er ist zu-
nachst nur in Papierform vorgesehen. Die Informationen kénnen jedoch tber
den Barcode eingelesen und elektronisch weiterverarbeitet werden. Mittel-
fristig soll er auf der elektronischen Gesundheitskarte (eGK) gespeichert
werden koénnen. Ein Ausdruck fur den Patienten wird in der Regel weiterhin
notwendig sein.

Die Einfiihrung des Medikationsplans hatte der Bundestag mit dem E-Health-
Gesetz beschlossen. GroRRer Wert wurde dabei auf die Einheitlichkeit gelegt.
Arzte, Patientenvertreter, Apotheker sowie Vertreter von Krankenkassen und
Softwarehersteller haben den Medikationsplans gemeinsam entwickelt. Auf-
grund der limitierten Speicherkapazitat des Barcodes und des begrenzten
Platzes auf dem Medikationsplanausdruck, musste zwischen Kapazitat und
Relevanz der Inhalte abgewogen werden.
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Anlage 2 — KBV-Informationen fur die Praxis — Bundeseinheitlicher Medikationsplan

Inhalt und Gestaltung des Medikationsplans

Der Medikationsplan soll méglichst samtliche verschreibungspflichtige und
freiverkaufliche Medikamente auffiihren, die der Patient einnimmt. Er enthalt
unter anderem Informationen zu:

= Wirkstoff

= Fertigarzneimittel

= Dosierung

= Einnahmegrund sowie sonstige Hinweise zur Einnahme

Der Wirkstoff steht in der ersten Spalte, um Patienten bei der Wiedererken-
nung zu helfen, wenn das Fertigarzneimittel beispielsweise in der Apotheke
ausgetauscht wird (aut-idem-Substitution). Hiertiber sollten Arzte ihre Patien-
ten aufklaren und auf die Bedeutung des Wirkstoffnamens hinweisen.

Zusatzlich ist ein Barcode auf dem Papier-Medikationsplan aufgebracht. Er
enthélt die Information des Plans in digitaler Form und ermdglicht, dass die-
ser unabhéangig von der jeweiligen Praxis- oder Apothekensoftware per
Scanner eingelesen werden kann. Auf diesem Weg ist eine elektronische
Aktualisierung in Praxen, Apotheken und auch in Krankenhausern maglich.

Die Gestaltung des bundeseinheitlichen Medikationsplans wurde vereinzelt
kritisiert. Wissenschaftliche Untersuchungen konnten jedoch bisher keine
eindeutigen Verstandnisprobleme zeigen. Auch die Befragung von Patienten
ergab kein einheitliches Bild hinsichtlich der Préaferenz der Darstellung oder
Anderungswiinschen.

Neuerung bei Angaben zu Wirkstarke und Wirkstoff

Seit Oktober 2017 soll das Feld ,Starke" leer bleiben, wenn die Wirkstarke im
Handelsnamen des Arzneimittels angegeben ist. Eine entsprechende Zusa-
ge haben zwei der drei relevanten Arzneimitteldatenbankanbieter gegeben.
Der Grund ist, dass bei diesen beiden Anbietern bei einigen Arzneimitteln die
Angabe im Feld ,Starke" von der klinisch relevanten Wirkstarke im Handels-
namen abwich, was zu Irritationen fuhrte.

AulRerdem soll der Wirkstoff nicht als Salz oder Hydrat angegeben werden,
sondern in der Regel nur die zugrundeliegende Grundsubstanz (z. B. Met-
formin statt Metformin hydrochlorid). Derivatbezeichnungen sollen nur ange-
geben werden, wenn sie Klinisch relevant sind (z. B. Metoprololtartrat oder
Metoprololsuccinat).

Zum Hintergrund: Nach der Einfuhrung des bundeseinheitlichen Medikati-
onsplans hatten sich einige inhaltliche Schwierigkeiten abgezeichnet. Unter
anderem fielen komplizierte, nicht patientenverstandliche und uneinheitliche
Wirkstoff- und Wirkstarkebezeichnungen auf. Um dadurch die Arzneimittel-
therapiesicherheit nicht zu gefahrden, wurde die dargestellte Ubergangsre-
gelung getroffen. Langfristig ist eine Lésung notig, die Wirkstoffe und Wirk-
starken fir den Patienten eindeutig abbilden. Dazu sind Vorgaben des
Gesetzgebers erforderlich.

Seite 2 von 6 KVT — Rundschreiben 7/2018

Verschreibungs-
pflichtige und
freiverkaufliche
Medikamente

Barcode flr
unkompliziertes
Einlesen

Feld ,,Starke*
bleibt leer, wenn
Wirkstarke im
Handelsnamen
angegeben ist

Beim Wirkstoff
Grundsubstanz
angeben



Anlage 2 — KBV-Informationen fur die Praxis — Bundeseinheitlicher Medikationsplan

Erstellung und Aktualisierung des Medikationsplans
Hausarzt erstellt in der Regel den Plan

Der Hausarzt erstellt in der Regel den Medikationsplan. Er ist dazu verpflich-
tet. Haben Patienten keinen Hausarzt, sind auch Fachérzte in der Pflicht. Die
Aufgabe sollte mdglichst der Arzt ibernehmen, der anstelle des Hausarztes
die Arzneimitteltherapie Uberwiegend koordiniert, beispielsweise bei nieren-
kranken Patienten der behandelnde Nephrologe.

Arzte sollten bei der Erstellung des Plans auch nach Medikamenten fragen,
die andere Arzte verordnet haben oder die der Patient selbst gekauft hat.
Wenn der Patient ein bestimmtes Medikament nicht aufgefihrt haben méch-
te, kann der Arzt davon absehen. Daher enthélt der Plan den Hinweis, dass
Vollstandigkeit und Aktualitat nicht gewahrleistet werden kénnen.

Aktualisieren kénnen auch Fachérzte, Krankenhauser und Apotheken

Zur Verbesserung der Arzneimitteltherapiesicherheit sollte der Medikations-
plan stets aktuell und vollstandig sein. Der Arzt, der den Medikationsplan
erstellt hat, ist zur Aktualisierung verpflichtet. Aber auch andere Arzte des
Patienten sowie Krankenh&user konnen diese Aufgabe Ubernehmen.

Auf Wunsch des Patienten dirfen auch Apotheker den Plan aktualisieren.
Sie konnen zum Beispiel Anderungen aufgrund von Rabattvertragen oder
Arzneimittel der Selbstmedikation eintragen. Arzte sind bei Anderungen auf-
grund von Rabattvertragen (d.h. es andert sich nur der Name des Prapara-
tes) nicht zu einer Aktualisierung verpflichtet.

Hinweis: Mit Einflhrung des elektronischen Medikationsplans auf der eGK
sind neben den Hauséarzten auch Fachérzte und Apotheker verpflichtet, An-
derungen einzupflegen, wenn der Patient den Zugriff auf die Daten erlaubt.

Einlesen via Barcode

Solange der Medikationsplan noch nicht auf der eGK gespeichert ist, kann er
am einfachsten elektronisch via Barcode und Scanner bearbeitet werden. So
kann der Plan direkt eingelesen, aktualisiert und wieder ausgedruckt werden.
Ist eine elektronische Bearbeitung nicht méglich, dirfen weiterbehandelnde
Facharzte oder Apotheker inre Anderungen und Erganzungen auch hand-
schriftlich hinzufiigen. Wird der Medikationsplan zu einem spéateren Zeitpunkt
elektronisch aktualisiert, muss dabei gepriift werden, ob eine Ubernahme der
handschriftlichen Anderungen oder Erganzungen notwendig ist.

Information des Patienten

Auch in der Vergangenheit hatten Patienten teilweise Medikationsplane er-
halten; diese jedoch meist nur zur Dokumentation zu Hause aufbewahrt. Der
bundeseinheitliche Medikationsplan ist sowohl in Form und Inhalt als auch in
seiner Anwendung neu. Arzte sollten ihre Patienten deshalb darauf hinwei-
sen, dass der Plan bei Arzt- und Apothekenbesuchen stets mitgefthrt und
vorgelegt werden sollte.

Der bundeseinheitliche Medikationsplan ist nicht flr jeden Patienten auf An-
hieb selbsterklarend. Arzte sollten ihren Patienten deshalb die Medikation
inklusive der Einnahmehinweise anhand des Medikationsplans noch einmal
erlautern und auf die Besonderheiten des Dokumentes hinweisen.

KVT — Rundschreiben 7/2018

Hausérzte sind
zur Ausstellung
verpflichtet

Regelung bei
Rabattvertragen

Medikationsplan
elektronisch
bearbeiten

Medikationsplan
erlautern

Seite 3 von 6



Anlage 2 — KBV-Informationen fur die Praxis — Bundeseinheitlicher Medikationsplan

Patientenflyer nutzen

Als Unterstiitzung fiir Arzte hat die KBV einen Patientenflyer erstellt. Er in-
formiert Uber die Vorteile und den Umgang mit dem Medikationsplan. Er
kann per E-Mail kostenfrei bestellt (versand@kbv.de) oder als Infoblatt her-
untergeladen werden: www.kbv.de/media/sp/KBV_PI_Medikationsplan.pdf

Vergutung

Die Vergutung erfolgt pauschal als Einzelleistung und tber Zuschlage. Sie
wird extrabudgetar und damit zu einem festen Preis gezahilt.

Hausérzte sowie Kinder- und Jugendmediziner erhalten:

oder:

eine Einzelleistungsvergutung (GOP 01630) fiir Patienten, bei denen
sie nicht die Chronikerpauschale abrechnen.

o Arzte kénnen die GOP einmal im Jahr als Zuschlag zur Versicher-
tenpauschale 03000 / 04000 abrechnen, wenn sie einen Medika-
tionsplan erstellt haben. Etwaige Aktualisierungen sind damit ab-
gegolten. Der Zuschlag ist mit 39 Punkten bewertet (ca. 4 Euro).

einen Zuschlag (GOP 03222 / 04222) zur Chronikerpauschale, wenn
sie die Chronikerpauschale abrechnen.

o Mit dem Zuschlag wird die Erstellung eines Medikationsplans und
dessen Aktualisierung bei Patienten vergitet, die aufgrund einer
lebensverandernden chronischen Erkrankung hausérztlich bezie-
hungsweise padiatrisch behandelt werden.

o Der Zuschlag wird leistungsunabhangig einmal im Behandlungsfall
(= ein Quartal) gezahlt, das heilt Arzte erhalten ihn, unabhangig
davon, ob sie fir den Patienten einen Plan erstellt oder aktualisiert
haben. Er ist mit 10 Punkten bewertet (ca. ein Euro).

o Hausarzte erhalten keinen Zuschlag, wenn sie in demselben Be-
handlungsfall den hausérztlich geriatrischen Betreuungskomplex
(GOP 03362) abrechnen. Dieser vergitet bereits die Erstellung
und/oder Aktualisierung eines Medikationsplans.

o Der Zuschlag (GOP 03222 / 04222) ist nicht berechnungsféahig,
wenn im Krankheitsfall der Medikationsplan als Einzelleistung
(GOP 01630) berechnet wurde.

o Er wird von der Kassenarztlichen Vereinigung (KV) unter Beach-
tung der Abrechnungsausschliisse automatisch zugesetzt.

Facharzte erhalten:

eine Einzelleistungsvergitung (GOP 01630) fiir Patienten, bei denen
sie die fachgruppenspezifische Zusatzpauschale Onkologie, die GOP
30700 (Schmerztherapie) beziehungsweise die fachgruppenspezifi-
sche Zusatzpauschale fir die Behandlung eines Transplantationstré-
gers abrechnen. Die Abrechnung erfolgt als Zuschlag:

o zur Zusatzpauschale Onkologie der Fachgruppen Chirurgie, Gy-
nakologie, HNO, Dermatologie, Inneres mit Schwerpunkt (SP)
Gastroenterologie und Pneumologie, MGK, Urologie (Internisten
mit SP Hamatologie/Onkologie erhalten anstelle einer Einzelleis-
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Anlage 2 — KBV-Informationen fur die Praxis — Bundeseinheitlicher Medikationsplan

tungsvergiitung einen entsprechend hoéheren Zuschlag auf die
Grundpauschale; s.u.)

o zur GOP 30700 in der Schmerztherapie

o zur Zusatzpauschale fur die Behandlung eines Transplantations-
tragers

Der Zuschlag betragt jeweils 39 Punkte (ca. vier Euro).

Der Zuschlag kann je Patient einmal im Krankheitsfall (= einmal in
vier Quartalen) von einem Vertragsarzt abgerechnet werden.

oder:

= einen Zuschlag zur facharztlichen Grundpauschale.

o Mit dem Zuschlag wird die Erstellung eines Medikationsplans und
dessen Aktualisierung vergiitet, falls nicht eine der vorbeschriebe-
nen Konstellationen vorliegt.

o Der Zuschlag wird leistungsunabhangig einmal im Behandlungsfall
(= ein Quartal) gezahlt, das heilt Arzte erhalten den Zuschlag un-
abhangig davon, ob sie fur den Patienten einen Plan erstellt oder
aktualisiert haben.

o Die Hohe des Zuschlags ist je nach Fachgruppe unterschiedlich
hoch: Fachgruppen, die viele Medikamente verordnen und deshalb
haufiger einen Plan aktualisieren oder ausstellen werden, erhalten
einen hoheren Zuschlag als Fachgruppen mit wenigen Verordnun-
gen. (Fachgruppen, die keine oder sehr wenige Medikamente ver-
ordnen, erhalten aufgrund der anteilsmafiig geringen Verordnun-
gen keinen Zuschlag.)

o Der Zuschlag ist in den drei Quartalen, die der Berechnung der
GOP 01630 folgen, nicht berechnungsfahig. Er wird von der KV
unter Beachtung der Abrechnungsausschliisse automatisch zuge-
setzt.

Die Zuschlage im Uberblick: www.kbv.de/html/medikationsplan.php

Das bendtigen Praxen

Um Medikationsplane elektronisch zu erstellen und zu aktualisieren, bendti-
gen Praxen folgende Komponenten:

Medikationsplan-Modul im PVS: Damit ist eine einfache Verwaltung des
Medikationsplans mit der Praxissoftware mdglich. Das Modul ist in jeder
Verordungssoftware enthalten.

Barcode-Scanner: Damit kann der Medikationsplan unkompliziert eingelesen
werden. AnschlieBend kann der eingelesene Plan elektronisch im PVS
aktualisiert werden.

Die Anschaffung eines Barcode-Scanners ist nicht verpflichtend, empfiehlt
sich jedoch fur Arzte, die haufig geanderte Plane einlesen missen, da der
Aufwand des ,Abtippens" so entfallt.

Drucker: Zum Ausdrucken des Planes empfiehlt sich ein Laserdrucker mit
einer Auflésung von mindestens 300 dpi. Fur den Ausdruck kann normales
DIN-A4-Papier verwendet werden.

KVT — Rundschreiben 7/2018

Seite 5 von 6



Anlage 2 — KBV-Informationen fur die Praxis — Bundeseinheitlicher Medikationsplan

Haftung

Der Erfolg des Medikationsplanes hangt ganz erheblich davon ab, dass der
Versicherte alle Arzneimittel angibt, vor allem auch die Selbstmedikation. Der
Patient hat jedoch auch die Mdoglichkeit, bestimmte Medikamente nicht auf
den Medikationsplan aufnehmen zu lassen. Daher haftet der Arzt auch nicht
fur die Vollstandigkeit des Plans. Die Verantwortung fir die verschriebenen
Arzneimittel liegt wie bisher beim jeweils verschreibenden Arzt.

Das Wichtigste auf einen Blick
Wer soll einen Medikationsplan erhalten?

= Patienten, die gleichzeitig mindestens drei auf Kassenrezept verord-
nete, systemisch wirkende Medikamente anwenden und die Anwen-
dung Uber mindestens 28 Tage (Dauerverordnung) vorgesehen ist.
Arzte sind in diesen Fallen verpflichtet, inre Patienten darauf hinzu-
weisen, dass sie Anspruch auf einen Medikationsplan haben.

= Der Arzt stellt den Medikationsplan auf Wunsch des Patienten aus.

Was muss auf dem Medikationsplan dokumentiert werden?

= Arzneimittel, die dem Patienten verordnet wurden.
= Arzneimittel, die der Patient ohne Verschreibung anwendet (Selbst-
medikation)
= Hinweise zur Anwendung der Medikamente
o Dosierungsanweisung
o bei zeitlich befristeter Medikation: die Dauer der Anwendung
o Besonderheiten, die bei der Anwendung zu beachten sind

= Medizinprodukte (soweit relevant), zum Beispiel Inhalatoren, Pens

Hinweis: Die Verantwortung fur die verschriebenen und auf dem Medika-
tionsplan aufgeflihrten Arzneimittel liegt weiterhin bei dem Arzt, der die
Medikamente verschrieben hat.

Mehr Informationen

KBV-Themenseite Medikationsplan: www.kbv.de/html/medikationsplan.php
Dort steht auch ein umfangreiches Fragen & Antworten-Papier zum Download
bereit, das zu vielen Detailfragen rund um den Medikationsplan und seiner
Inhalte informiert.

Kennen Sie schon die PraxisNachrichten? Sie kénnen den Newsletter der KBV hier
kostenlos abonnieren: www.kbv.de/PraxisNachrichten
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Anlage 3 — Anmeldeformular fur die Informationsveranstaltung ,,ZNS-Konsil*“ am 05.09.2018

ANTWORT

per Fax an 03643 559-229

oder per Post: Kassenarztliche Vereinigung Thiringen
Hauptabteilung Finanzen und Organisation
Zum Hospitalgraben 8
99425 Weimar

oder per E-Mail: fortbildung@kvt.de

Informationsveranstaltung ,,ZNS-Konsil*“ am 05.09.2018

Termin: Mittwoch, den 05.09.2018, 14.00 — 17.00 Uhr
Veranstaltungsort: KV Thiringen, Zum Hospitalgraben 8, 99425 Weimar
Zielgruppe: alle interessierten Thiringer Vertragsarzte
Teilnahmegebihr: kostenfrei, inkl. Teilnahmebestatigung und Catering
Zertifizierung: 4 Punkte, Kategorie A

Referenten: Herr Monks, Telemedizinischer Anbieter

Frau Dr. Kohler, BV Deutscher Nervenéarzte
Herr Dr. Koébele, BV Deutscher Nervenarzte

Bitte melden Sie sich an, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist. Die Erfassung erfolgt in der Reihenfolge der
eingehenden Anmeldungen. Eine Anmeldebestatigung versenden wir nicht.

Teilnehmer (Bitte in Druckbuchstaben ausfillen):

Titel, Vorname, Nachname

Arztstempel

Datum, Unterschrift

KVT — Rundschreiben 7/2018 Seite 1von 1






Anlage 4 — Ubersicht Uiber Sonder-/Selektivvertrage fur den Bereich der KV Thiringen

Sonder-/Selektivvertrage fiir den Bereich der KV Thiiringen

(Stand: 12.07.2018)

. AOK IKK Knapp-
Vertragsinhalt PLUS BKK classic SVLFG schaft EK
Amblyopie-Screening - - - ja ja -
ARMIN-Arzneimittelinitiative ja - - - - -
CARDIO PLUS Thuringen ja - - - - -
Check-up PLUS ja - - - - -
Diabetisches Fullsyndrom ja - - - - -
Gestationsdiabetes ja - - - - -

ja
) BAHN, Bertelsmann, | ) ) )
Aesculap, Deutsche
Bank, Diakonie,
Gesund schwanger Melitta Plus ab
01.10.2018, Voralb,
Daimler, Die
Bergische, Salus,
Stdzucker, VIACTIV
. ja ja, bis 31.12.2018 - - ja -
Hausarztzentrierte Versorgung BKK LV Mitte"
ja ja - - - ja
Hautkrebsvorsorge BKK LV Mitte", TK, HEK
Bosch BKK
ja ja ja - - -
SECURVITA BKK,
Homoopathie Linde, Daimler, 24,
Pfaff, Herkules,
actimonda, Novitas
. . ja ja ) ) . .
‘}J(én%e{gulcﬁqkennunqsuntersuchunq BKK LV Mitte", ja J‘I;i‘K
Thir. BKK (ohne J2)
KISS — Konsequentes Infektionsscreening | - ja - - - -
in der Schwangerschaft BIG direkt gesund
Kinstliche Befruchtung ja - - - - -
Osteoporose? ja - - - - -
Patientenbegleitung - ja - - - -
Bosch BKK
Pflegeheim PLUS Thiringen ja - - - - -
Rahmenvertrag - BARMER?
- Anlage 4 — Uberweisungssteuerung - - - - - ja
- Anlage 5 - Biolike BARMER
(Versorgungsmodul 1 -
Rheuma)
- Anlage 6 - ZNS-Konsil
Sekundar-/Tertiarpravention ja - ja - - -
TeleArzt ja - - - - -
Tonsillotomie - ja - - - ja
EE— . BARMER,
BAHN, Novitas KKH
Uberweisungssteuerung ja - - - - J;ARMER”

" Die Listen der teilnehmenden BKKn sind auf unserer Homepage: www.kvt.de - Arzt/Psychoth. - Vertrage - unter dem jeweiligen

Vertrag eingestellt.

2 Der Osteoporose-Vertrag ist auf unserer Homepage: www.kvt.de in dem geschiitzten Bereich unter KVTOP eingestellt.
® Den Rahmenvertrag finden Sie in Kiirze auf unserer Homepage: www.kvt.de - Arzt/Psychoth. - Vertrage - R - Rahmenvertrag

BARMER.
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Anlage 5 — Programm und Anmeldeformular fur das KV-Forum 2018

KV-Forum 2018 —,,KV Thuringen — das sind wir*!

Ablaufplan
14.30 Uhr

15.00 Uhr

ca. 18.00 Uhr

Einlass und kleiner Imbiss

Aktuelle Gesetzesvorhaben der grof3en Koalition/aktuelle Berufspolitik

Dr. med. Annette Rommel, 1. Vorsitzende
Dr. med. Thomas Schroéter, 2. Vorsitzender

Neuregelungen bei der Abrechnung von Laborleistungen:
Wirtschaftlichkeitsbonus und Indikationskennziffern

Referent: Steffen Gohring, Leiter der Hauptabteilung Abrechnung

Das neue Datenschutzrecht unter Geltung der Datenschutz-Grundverordnung
in den Praxen

1. EinfUhrung in die Datenschutzgrundverordnung
2. Neue Anforderungen an die Arztpraxis
3. Verarbeitung personenbezogener Daten

Referenten: Sven Auerswald, Hauptgeschaftsfihrer und
Ass. jur. Christin Kirschmann, Mitarbeiterin des Justitiariats

- Neugestaltung der Prifvereinbarung
- Abl6sung der Richtgrofen
- Stellenwert der Wirtschaftlichkeitsziele

Referentin: Dr. med. Anke Mdckel, Leiterin der Hauptabteilung Verordnungs- und
Wirtschaftlichkeitsberatung

Fragen an die KV Thiringen
Moderation der freien Diskussion

Wissenschatftliche Leitung: Dr. med. Annette Rommel und Dr. med. Thomas Schroter

Termine und Veranstaltungsorte

21.09.2018

26.10.2018

16.11.2018

30.11.2018

Congress Centrum Suhl
Friedrich-Konig-Stral3e 7
98527 Suhl

Birgerhaus Nordhausen ,Ratssaal”
Nikolaiplatz 1
99734 Nordhausen

Novotel Gera
Berliner StralRe 38
07545 Gera

Feng Shui Tagungszentrum Eisenach

WartburgstralRe 1
99817 Eisenach

KVT — Rundschreiben 7/2018 Seite 1 von 2



Anlage 5 — Programm und Anmeldeformular fur das KV-Forum 2018

ANTWORT
per Telefax an 03643 559-229

oder per Post:

Kassenarztliche Vereinigung Thiringen
HA Finanzen und Organisation

Zum Hospitalgraben 8

99425 Weimar

oder per E-Mail: fortbildung@kvt.de

KV-Forum 2018 — ,,KV Thiringen — das sind wir*!

Zielgruppe: Vertragsarzte, Psychologische Psychotherapeuten
Zertifizierung: 4 Punkte der Kategorie A auf das Fortbildungszertifikat der Landeséarztekammer Thiringen

Bitte melden Sie sich fir einen Termin zum KV-Forum 2018 ,KV Thiringen — das sind wir!* an:

[] am 21.09.2018 in Suhl
[[] am 26.10.2018 in Nordhausen
|:| am 16.11.2018 in Gera

[[] am30.11.2018 in Eisenach
Eine Anmeldebestéatigung versenden wir nicht.

Teilnehmer (Bitte in Druckbuchstaben ausftillen):

Titel, Vorname, Nachname

Ort, Datum Stempel, Unterschrift
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Anlage 6 — Programm und Anmeldeformular des Thiringer MRE-/Hygiene-Workshops

Thiiringer MRE-/Hygiene-Workshop
am 23.10.2018 in Erfurt

vorlaufiges Programm (Anderungen vorbehalten):

ab 09.30 Uhr | Anmeldung

10.00 Uhr BegriBung durch die Geschéftsstelle der LKHG Thiringen Herr R. PoniewaR
e.V.

10.10 Uhr MRE-Netzwerke — Erfahrungen aus NRW Herr PD Prof. Dr. Dr. Kipp

10.30 Uhr Was haben wir aus den MRGN-Ausbriichen gelernt Herr Prof. Dr. Pletz

10.50 Uhr Neues zur Epidemiologie multiresistenter Erreger in Frau Dr. Schroeder
Thiringen /Erlduterungen zur Meldepflicht

11.10 Uhr Aktuelles zur Typisierung/Labordiagnostik von MRE Frau PD Dr. Rimek

11.30 Uhr Ausbruchsuntersuchungen bei nosokomialen Haufungen Herr Dr. Eckmanns
von MRE in Krankenhausern

11.50 Uhr Ausbruchsmanagement bei MRE Frau Prof. Dr. Borg-von

Zepelin

12.10 Uhr Diskussion

12.30 Uhr Mittagessen

13.30 Uhr GruBwort durch das Thiiringer Ministerium fiir Arbeit, Frau Ministerin Werner
Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie

13.50 Uhr Hygienemanagement in ambulanten Wohngemeinschaften Frau Dr. Trommer
fiir beatmete Patienten — ein Fallbeispiel

14.10 Uhr Versorgung von Patienten mit offener Tuberkulose im Herr Prof. Dr. Bonnet
Krankenhaus

14.30 Uhr Impfstatus von Beschaftigten in medizinischen Frau Dr. Takla
Einrichtungen — Daten und aktuelle Rechtslage

14.50 Uhr Ergebnisse der Abfrage Hygienepersonal in Krankenhdusern | Frau Pdcking

15.10 Uhr Diskussion/Fazit

15.30 Uhr Ende der Veranstaltung

KVT — Rundschreiben 7/2018
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Anlage 6 — Programm und Anmeldeformular des Thuringer MRE-/Hygiene-Workshops

ANMELDUNG

Seminarbezeichnung

[Thiiringer MRE-/Hygiene-Workshop

Seni nar dat um 23.10. 2018

Semi nar uhr zei t [09. 30 | bis [I5.30 Uhr

Ver anst al t ungsort

RADI SSON BLU HOTEL, Juri-Gagarin-Ring 127, 99084 Erfurt

Seni nar gebiihr pro Teil nehnmer [100, 00€ |

Teilnehmerinformationen

1. Teilnehmer: Nane, Vornanme |

2. Teilnehmer: Nane, Vornanme |

3. Teilnehmer: Nane, Vornanme |

Institution / Krankenhaus |

StraRe, Hausnr. |

PLZ, Ot | | |

Bitte geben Sie fiir eventuelle Informationen Ihre E-Mail-
adresse(n) an.

Senden Sie das ausgefiillte Formular bitte per eMail an:
wagner@lkhg-thueringen.de

Vielen Dank far Ihre Anmeldung
Bei Fragen wenden Sie sich an Frau Wagner unter 0361-55830 50
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Kvt
deutsche apotheker- Kassendrztliche
und arztebank Vereinigung Thiringen

Praxistag fur Existenzgriinder und Praxisabgeber — Existenzgrinder

Datum, Uhrzeit:

Ziel:

Inhalte:

Zielgruppe:

Kooperations-
partner:

Zertifizierung:

Samstag, 22.09.2018, 09:00 bis 15:15 Uhr

Mit der eigenen Praxis richtig durchstarten! Mit dem Schritt in die Selbststandigkeit stehen
Mediziner vor einer groen Herausforderung — fachlich wie auch unternehmerisch. Ein
gelungener Start erfordert gute Antworten auf eine Vielzahl von Fragen.

Dieses Seminar zeigt Ihnen, wie ein guter Start in die Selbststandigkeit gelingt. Mit dem
nétigen Know-how kdénnen Sie lhre Moéglichkeiten effektiv nutzen und dabei typische Feh-
ler bei der Existenzgrindung vermeiden. Erleben Sie aul3erdem, dass Betriebswirtschaft
und die Fuhrung des eigenen Unternehmens eine Herausforderung ist, die wirklich Spaf3
macht!

Wir geben lhnen einen Uberblick tiber zulassungs- und privatrechtliche Rahmenbedin-
gungen und stellen finanzielle und steuerliche Gestaltungsmaoglichkeiten vor und erlautern
in einem gemeinsamen Abschlussvortrag mit den Praxisabgebern, welche Vertrage mit
ihnen zu schlieBen und von ihnen zu Gbernehmen sind und wie geféahrlich der Einsatz von
Mustervertragen ist.

Ein erfahrenes Beraterteam wird sich Ihren Fragen stellen — wir laden Sie herzlich ein!

09:00-09:15 Uhr
Gemeinsame BegrifRung durch die Veranstalter

09:15-10:15 Uhr
Der optimale Finanzierungsmix
Bernhard Koelmer, Leiter der apoBank Thuringen

10:15-11:00 Uhr
Clevere Steuerstrategie fir Arzte
Marcus Kogler, Steuerberater, Erfurt

11:00-11:30 Uhr — PAUSE

11:30-12:30 Uhr
Voraussetzung fir die kassenarztliche Zulassung
Peter Hedt/Mabel Kirchner, Praxisberater der KV Thiringen

12:30-13:30 Uhr — MITTAGESSEN
13:30-14:30 Uhr
Fallen in der Vertragsgestaltung rund um die Niederlassung/Praxisabgabe

Dr. Rolf Hildebrandt, Fachanwalt fir Medizinrecht, Erfurt

ab 14:30 Uhr — Offene Fragen und Schlussworte

Psychotherapeuten, Vertragsarzte

apoBank

2 Punkte, Kategorie A

Teilnahmegebiihr: 60,00 € inkl. Handouts, Zertifikat und Catering
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kvt
deutsche apotheker- Kassenérztliche
und arztebank Vereinigung Thiiringen

Praxistag fur Existenzgrinder und Praxisabgeber — Praxisabgeber

Datum, Uhrzeit:

Ziel:

Inhalte:

Kooperations-
partner:

Zertifizierung:

Samstag, 22.09.2018, 09:15 bis 15:15 Uhr

Praxisabgabe — diese in der Regel einmalige Situation im Leben eines Arztes darf nicht
dem Zufall Uberlassen werden. Das Seminar richtet sich an diejenigen, die mittelfristig an
eine Ubergabe denken und Hilfestellung fiir eine planvolle Gestaltung suchen, sowie an
jene, die sich bereits in der Planung ihrer Praxisabgabe befinden.

Erfahren Sie, Uber welche wertbestimmenden Elemente lhre Praxis verfiigt und wie Sie
diese bei der Ermittlung des Kaufpreises beriucksichtigen. Wir zeigen auf, was Sie be-
achten mussen, um zulassungs- und privatrechtlich ein reibungsloses Ubergabeverfahren
abwickeln zu kdnnen und welche betriebswirtschaftlichen Aspekte fur einen gut struktu-
rierten Praxisiibergang wichtig sind. Ein weiterer Teil des Seminars befasst sich mit den
steuerlichen Folgen der Praxisabgabe und den zu treffenden Vorbereitungen.

Im gemeinsamen Abschlussvortrag mit den Existenzgrundern erlautern wir, welche
Vertrage mit den Existenzgrindern zu schliel3en sind, welche auf sie Ubergehen und wel-
che Gestaltungsmdglichkeiten Sie dabei haben.

Ein erfahrenes Beraterteam wird sich lhren Fragen stellen — wir laden Sie herzlich ein!

09:15-09:30 Uhr
Gemeinsame BegriRung durch die Veranstalter

09:30-10:15 Uhr
Nachfolgeplanung: Mdglichkeiten nach Zulassungsrecht
Peter Hedt/Mabel Kirchner, Praxisberater der KV Thiringen

10:15-11:00 Uhr
So wird die Praxisabgabe zum finanziellen Erfolg!
Bernhard Koelmer, Leiter der apoBank Thiringen

11:00-11:30 Uhr — PAUSE

11:30-12:30 Uhr

Praxisverkauf: Nutzen Sie die steuerlichen Gestaltungsspielrdume
Marcus Kogler, Steuerberater, Erfurt

12:30—13:30 Uhr — MITTAGESSEN

13:30-14:30 Uhr

Fallen in der Vertragsgestaltung rund um die Niederlassung/Praxisabgabe

Dr. Rolf Hildebrandt, Fachanwalt fir Medizinrecht, Erfurt

ab 14:30 Uhr — Offene Fragen und Schlussworte

apoBank
1 Punkt, Kategorie A

Teilnahmegebiihr: 60,00 € inkl. Handouts, Zertifikat und Catering
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Kvt
deutsche apotheker- Kassenérztliche
und arztebank Vereinigung Thiringen

Anmeldeformular ,,Praxistag fur Existenzgriinder und Praxisabgeber

per Fax: 03643 559-229

per E-Mail: fortbildung@kvt.de

Datum: Samstag, 22.09.2018

Uhrzeit: 09:00-15:15 Uhr (Existenzgrunder), 09:45-15:15 Uhr (Praxisabgeber)
Veranstaltungsort: KV Thiringen, Zum Hospitalgraben 8, 99425 Weimar
Teilnahmegebuhr: 60,00 € inkl. Handouts, Zertifikat und Catering

Bitte melden Sie sich an, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist. Die Erfassung erfolgt in der Reihenfolge der
eingehenden Anmeldungen. Sie erhalten in Kiirze eine Anmeldebestatigung.

Die Zahlung geschieht durch Uberweisung der Teilnahmegebiihr bis 5 Tage vor Seminarbeginn auf das in der
Anmeldebestatigung genannte Konto und unter Angabe der Rechnungsnummer.

TiHel, VOrName, NaME: ettt e e e e e e e e e s et e et e e e e e e e e e e e nnnbeneeees

SEraRe, HAUSNUIMMET: ..ottt ettt ekt s et e s s et e s st et e et et e st e e e s beeesbn e e e nnneean

P Lz, Il e e e e e e e e e et ettt e e e e rarrn s
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= Tod o Tod o1 (1 o P UPRPUPR

Sie sind: |:| Existenzgrinder |:| Praxisabgeber
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