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Videosprechstunde im ärztlichen Bereitschaftsdienst –  
Wir suchen Ärztinnen und Ärzte!

Videosprechstunden sind seit Juli im organisierten Notdienst möglich. Die Grundla-
ge dafür liefert das noch vom ehemaligen Gesundheitsminister Jens Spahn verant-
wortete Digitale-Versorgungs-und-Pflege-Modernisierungsgesetz (DVPMG). Um den 
gesetzlichen Auftrag umzusetzen, startet die KV Thüringen ab dem 01.10.2022 das 
Projekt „Videosprechstunde im Bereitschaftsdienst“.

Geplant ist zunächst, einen Tele-Arzt für ganz Thüringen einzusetzen, der von sei-
ner Praxis aus per Video und Telefon Patienten berät, die ihm zu den gewöhnlichen 
Bereitschaftsdienstzeiten bis ca. 23 Uhr vermittelt werden. Für die neue Dienstform 
suchen wir mindestens 25 freiwillige Ärztinnen und Ärzte mit digitaler Affinität, die uns 
bei der Umsetzung des neuen Projektes unterstützen. Es handelt sich dabei um Dien-
ste, die Sie zusätzlich zu Ihren verpflichtenden Bereitschaftsdiensten übernehmen.  

Disponiert werden die Patienten über die Landesvermittlungszentrale, welche Pati-
enten über die bundeseinheitliche Rufnummer 116117 erreichen. Schlägt das Ein-
satzleitsystem nach einer strukturierten medizinischen Ersteinschätzung eine Konsul-
tation in Form einer Videosprechstunde vor, wird ein entsprechender Termin mittels 
einer Terminvergabesoftware vereinbart und der Patient erhält einen Link für eine 
sicherere Videoverbindung zum diensthabenden Arzt.

Voraussetzung für die Teilnahme ist der Facharzt für Allgemein- bzw. Innere Medizin. 
Außerdem sollten Interessenten eine mindestens dreijährige Erfahrung im Bereit-
schaftsdienst vorweisen. Die KV Thüringen stellt den Teilnehmern einen Tablet-PC mit 
Datenkarte zur Durchführung der Videosprechstunde zur Verfügung. Vergütet werden 
die Leistungen wie die Leistungen im Sitzdienst mit 40€ pro Stunde zzgl. 12,50€ pro 
Patientenkontakt. In einer Einführungsveranstaltung, die am 30.08.2022 geplant 
ist, erhalten alle Teilnehmer ihre Tablets und werden in die Videosprechstunde 
eingewiesen. 

Wenn wir Ihr Interesse für eine Mitarbeit am Projekt Videosprechstunde im ärzt-
lichen Bereitschaftsdienst geweckt haben, wenden Sie sich bitte an bereitschafts-
dienst@kvt.de bzw. an die Mitarbeiter der Gruppe Bereitschaftsdienst unter der 
Tel.-Nr. 03643 559-738 oder -739.

Alternativ können Sie uns auch über dieses Formular eine Rückmeldung zukom-
men lassen. 

 

Aktuelle Fachinformationen

Kennzeichnung reiner Videosprechstunden-Fälle mittels  
GOP 88220

Bitte achten Sie darauf, dass Fälle, in denen im Quartal Arzt-Patienten-Kontakte 
ausschließlich im Rahmen der Videosprechstunde stattfanden, mit der Pseudoziffer 
88220 zu kennzeichnen sind. Das ist relevant für die Vergütungssteuerung!
 
Jugendarbeitsschutzuntersuchungen für hessische Jugendliche

Jugendarbeitsschutzuntersuchungen (JAS-Untersuchungen) nach § 32 ff. Jugendar-
beitsschutzgesetz werden entsprechend dem Hauptwohnsitz der Jugendlichen vom 
jeweiligen Bundesland vergütet. In der Regel werden die entsprechenden Untersu-
chungsberechtigungsscheine im Original bei der zuständigen Kassenärztlichen Ver-
einigung zur Vergütung eingereicht.

Mehr Informationen unter 
Themen A-Z → J → JAS: 
www.kvt.de

https://www.kv-thueringen.de/fileadmin/media2/KAEV/3130/2022_07_27_Rueckmeldung_Video_im_AEBD.pdf
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/j/jugendarbeitsschutz
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Diese Vorgehensweise bleibt grundsätzlich so bestehen. Leider gilt sie nicht für den 
Bereich der KV Hessen. Hier können die JAS-Untersuchungen seit 2012 nur noch 
elektronisch eingereicht werden. Dies gilt auch für Ärzte, die nicht in Hessen praktizie-
ren. Deshalb werden seitens der KV Hessen JAS-Untersuchungen durch Thüringer 
Ärzte nur unter folgenden Voraussetzungen akzeptiert:

•	 Der Thüringer Vertragsarzt muss sich eine hessische Betriebsstättennummer von 
der KV Hessen erteilen lassen.

•	 Für diese Betriebsstättennummer ist eine separate Quartalsabrechnung für die KV 
Hessen zu erstellen.

•	 Diese separate Abrechnungsdatei ist online zu übertragen, wofür ein Onlinezugang 
bei der KV Hessen beantragt werden muss. Achtung! Es entstehen Zusatzkosten 
für den Arzt.

Aufgrund des hohen organisatorischen und finanziellen Mehraufwands empfiehlt die 
KV Thüringen, in Hessen wohnende Jugendliche bezüglich JAS-Untersuchungen an 
hessische Vertragsärzte zu verweisen.

Im Bereich der KV Thüringen hat sich am bisherigen Prozedere der JAS-Abrech-
nungen nichts geändert, die Untersuchungsbelege sind im Original zur Abrechnung 
einzureichen. 

Ihre Gruppenleiterinnen für alle Themen der Leistungsabrechnung finden Sie in 
der folgenden Tabelle:

Wählen Sie Ihre Fachgruppe aus ... Gruppenleiterin 
Telefon

Kinderärzte, Internisten, Allgemeinmediziner,  
Praktische Ärzte

Britta Rudolph
Tel. 03643 559-480
Nadja Podschun
Tel. 03643 559-494

Kinderärzte, Internisten, Allgemeinmediziner,  
Praktische Ärzte

Claudia Skerka
Tel. 03643 559-456
Petra Grimmer
Tel. 03643 559-492

Gynäkologen, HNO-Ärzte, Orthopäden, PRM, Urologen Andrea Böhme
Tel. 03643 559-454
Evelyn Goetz
Tel. 03643 559-430

Hautärzte, Neurologen, Nervenärzte, Psychiater, 
Psychotherapie, Notfälle/Einrichtungen

Kerstin Bose
Tel. 03643 559-451
Sandra Speike
Tel. 03643 559-452

Augenärzte, ermächtigte Ärzte, HNO-Ärzte, Fachchemiker, 
Humangenetik, Laborärzte, Laborgemeinschaften, Patholo-
gen, Mammographie-Screening

Uta Tarnow
Tel. 03643 559-437
Manuela Stöpel
Tel. 03643 559-438

Belegärzte, Chirurgen, Radiologen, Nuklearmediziner, 
Dialyseärzte, Dialyse-Einrichtungen, MKG, Neurochirurgen, 
Anästhesisten, Augenärzte

Annett Kölbel 
Tel. 03643 559-441
Sandra Theuser
Tel. 03643 559-444

 

Kontaktaufnahme per E-Mail: 
abrechnung@kvt.de

mailto:abrechnung%40kvt.de?subject=
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weitere informationen

Heilmittel-Richtgrößen für das Jahr 2022 rückwirkend erhöht 

Nachdem die Verhandlungen auf Bundesebene zu den Preissteigerungen für Leis-
tungen der Ergotherapie abgeschlossen wurden, sind nunmehr zwischen den Thü-
ringer Vertragspartnern rückwirkend zum 01.01.2022 die Heilmittel-Richtgrößen 
entsprechend erhöht worden. Diese gesteigerten Richtgrößen werden im Falle von 
Wirtschaftlichkeitsprüfungen für das gesamte Jahr 2022 angewendet.

Begehungen von Arztpraxen durch zuständige Behörden

Eine Begehung kommt unverhofft und meist nicht zu einem passenden Zeitpunkt. Ne-
ben dem umfangreichen Praxisalltag und vielen bürokratischen Anforderungen bleibt 
manchmal wenig Zeit für hygiene- und arbeitsschutzrelevante Themen. 

Wir möchten Sie hiermit auf ein paar Fallstricke hinweisen, denn neben dem The-
ma Hygiene und Aufbereitung von Medizinprodukten werden auch andere Bereiche 
wie Brandschutz, Arbeitsschutz und Arbeitssicherheit, Gerätewartung, arbeitsmedi-
zinische Vorsorge oder eine auf die Praxis zugeschnittene Gefährdungsbeurteilung 
abgefragt.

Überweisungen mit Vermittlungscode

Seit Einführung der Terminservicestellen (TSS) im Jahr 2016 sind Anfragen für be-
stimmte Fachgruppen und Regionen besonders hoch. Hierzu zählen z. B. FÄ für Neu-
rologie und Psychiatrie, FÄ für Augenheilkunde, FÄ für Innere Medizin mit Schwer-
punkt Kardiologie, FÄ für Innere Medizin mit Schwerpunkt Rheumatologie aber auch 
Psychologische Psychotherapeuten. Daher ist es wichtig, Überweisungen mit Ver-
mittlungscode nur nach medizinisch festgestellter Dringlichkeit auszustellen, 
da die Termine, die uns die meldepflichtigen Fachgruppen zur Verfügung stellen, be-
grenzt sind. Bitte berücksichtigen Sie dies bei der Vergabe von Überweisungen mit 
Vermittlungscode. 
 
Für die Fachgruppen Augenheilkunde, Gynäkologie und Psychotherapie sind kei-
ne Überweisungen erforderlich. Um jedoch die Dringlichkeit gegenüber der TSS zu 
bestätigen, ist es durchaus möglich, eine Überweisung mit Vermittlungscode auszu-
stellen. Bitte beachten Sie, dass Patienten ausschließlich über die Telefonnummer 
116117 vermittelt werden können. 

Für Rückfragen zu den Modalitäten für eine Überweisung mit Vermittlungscode ste-
hen Ihnen die Mitarbeiterinnen der TSS gern zur Verfügung.

Zweitmeinungsverfahren: Neues Eingriffsthema „katheterge-
stützte elektrophysiologische Herzuntersuchungen und Ab-
lationen am Herzen“

Patientinnen und Patienten mit Herzrhythmusstörungen, denen eine elektrophysio-
logische Herzkatheteruntersuchung oder eine Verödung von Herzgewebe empfoh-
len wird, haben künftig Anspruch auf eine ärztliche Zweitmeinung. Der Gemeinsame 
Bundesausschuss (G-BA) hat die Richtlinie zum Zweitmeinungsverfahren entspre-
chend erweitert. Hierzu zählen kathetergestützte elektrophysiologische Herzunter-
suchungen und Ablationen am Herzen unabhängig von der jeweiligen Grunderkran-
kung. Nicht umfasst sind Notfalleingriffe und dringliche Eingriffe. 

Mehr Informationen unter 
Themen A-Z → H →  
Hygiene  → Hygieneleit-
faden: www.kvt.de

Ihre Ansprechpartnerin:
Anke Kluge, 
Tel. 03643 559-745

Ihre Ansprechpartnerinnen:
Liane Domann, 
Tel. 03643 559-787
Sylvia Zietlow, 
Tel. 03643 559-786

Mehr Informationen unter  
Themen A-Z → Z →  
Zweitmeinungsverfahren: 
www.kvt.de

Zu den Abrechnungshinweisen 
des Zweitmeinungsverfahrens: 
www.kvt.de

Ihre Ansprechpartnerin:
Anke Kluge, 
Tel. 03643 559-745

Ihre Ansprechpartner:
Thomas Kaiser, 
Tel. 03643 559-771
Franziska Henschel,  
Tel. 03643 559-772
Vera Otto, 
Tel. 03643 559-774

https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/h/hygiene/hygieneleitfaden
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/z/zweitmeinungsverfahren
https://www.kv-thueringen.de/fileadmin/media2/Abrechnung/4300/4300_AKTUELLES/220629_Abrechnung-EBM-ZMV_kathetergHU.pdf
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Gegenstand des Zweitmeinungsverfahrens ist die Indikationsstellung zu katheterge-
stützten elektrophysiologischen Herzuntersuchungen und Ablationen am Herzen. 

Fachärztinnen und Fachärzte folgender Fachrichtungen können eine Genehmigung 
beantragen: 
•	 Innere Medizin und Kardiologie, 
•	 Innere Medizin mit Schwerpunkt Kardiologie, 
•	 Kinder- und Jugendmedizin mit Schwerpunkt Kinderkardiologie,  
•	 Kinder- und Jugendmedizin mit dem Schwerpunkt Kinder- und Jugendkardiologie. 

Beratungs- und Laborleistungen zum nicht-invasiven Präna-
taltest (NIPT-RhD) 

Die Beratungs- und Laborleistungen nicht-invasiver Pränataldiagnostik zur Bestim-
mung des Risikos autosomaler Trisomien 13, 18 und 21 mittels eines molekulargene-
tischen Tests (NIPT) für die Anwendung bei Schwangerschaften mit besonderen Risiken 
ist seit dem 01.07.2022 eine Kassenleistung. Dazu wurden die Gebührenordnungs
positionen (GOP) 01789, 01790 und 01870 in den EBM aufgenommen.

Ärztinnen und Ärzte, die bereits die GOP 01788 beantragt haben, müssen kei-
nen erneuten Antrag stellen. Die neuen GOP 01789 und 01790 können mit Ge-
nehmigung für die Abrechnung der GOP 01788 einfach abgerechnet werden. 

Komplexversorgung schwer psychisch kranker Erwachsener 
startet zum 01.10.2022

Menschen mit schweren psychischen Erkrankungen können intensiviert durch 
Vertragsärzte und -psychotherapeuten versorgt werden. Der G-BA hat die De-
tails dafür in einer neuen Richtlinie geregelt. Die Rede ist von der Richtlinie für 
eine berufsgruppenübergreifende, koordinierte und strukturierte Versorgung ins-
besondere für schwer psychisch kranke Erwachsene mit komplexem psychiat-
rischen oder psychotherapeutischen Behandlungsbedarf (KSVPsych-RL).	   

Ziel ist es, alle für die patientenindividuelle Versorgung benötigten Gesundheitsbe-
rufe zu vernetzen. Dazu werden multiprofessionelle Netzverbünde gebildet, in denen 
Ärzte und Psychotherapeuten die Patienten in enger Abstimmung mit Krankenhäu-
sern, Pflegediensten und anderen Gesundheitsberufen wie Ergotherapeuten und So-
ziotherapeuten betreuen. Mit einer solchen ambulanten Komplexversorgung können 
Klinikbehandlungen verhindert oder verkürzt werden.

Für die neuen Leistungen wird zum 01.10.2022 der Abschnitt 37.5 in den EBM aufge-
nommen. Die GOP dieses Abschnitts können ausschließlich Vertragsärzte und Psy-
chotherapeuten abrechnen, die zur Teilnahme an der Komplexversorgung berechtigt 
sind. Voraussetzung für die Teilnahme ist die Gründung eines Netzverbundes und 
eine entsprechende Genehmigung der KVT. 

Aktuell bereitet sich die KVT auf die Umsetzung der KSVPsych-Richtlinie vor, damit 
den Netzverbünden rechtzeitig alle notwendigen Unterlagen zur Verfügung gestellt 
werden können.

Gemeinsam mit dem Berufsverband Deutscher Nervenärzte (BVDN) plant die 
KVT für Mittwoch, den 28.09.2022 von 14:00 bis 16:00 Uhr eine digitale In-
formationsveranstaltung. Interessierte Ärzte und Psychotherapeuten können 
sich den Termin bereits vormerken. Über die Inhalte informieren wir Sie in Kürze. 

Mehr Informationen unter 
Themen A-Z → P →  
Psychotherapie: www.kvt.de 

Weitere Hinweise finden  
Sie auf den Seiten de KBV: 
www.kbv.de/kom-
plexversorgung

Ihre Ansprechpartnerin:
Bärbel Horn, 
Tel. 03643 559-718

Ihre Ansprechpartnerin:
Claudia Wündsch, 
Tel. 03643 559-714

Zu den Abrechnungshin-
weisen des nicht-invasiven 
Pränataltests: www.kvt.de

Hier gelangen Sie zum  
Antragsformular des  
Zweitmeinungsverfah-
rens: www.kvt.de

https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/p/psychotherapie
www.kbv.de/komplexversorgung
www.kbv.de/komplexversorgung
https://www.kv-thueringen.de/fileadmin/media2/Abrechnung/4100/EBM/EBM_Aenderungen_222_322_20220629_01.pdf
https://www.kv-thueringen.de/fileadmin/media2/KAEV/3200/AF/3200_AF_ZMHerz_2022_01_0001.pdf
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Kurz informiert:	  

▪▪ Änderungen der Arzneimittel-Richtlinie (AM-RL): Die Änderungen der AM-RL 
betreffen zahlreiche Nutzenbewertungen, unter anderem Abrocitinib bei atopischer 
Dermatitis, Ozanimod bei Colitis ulcerosa und Remdesivir bei COVID-19. Weiterhin 
wurde die Lifestyle-Liste um Schlafmittel bei Jetlag erweitert. Mehr dazu...

▪▪ Wie viele Rezepturen dürfen auf einem Rezept verordnet werden? Bei der Ver-
ordnung von Rezepturen darf grundsätzlich nur die Vorderseite des Vordrucks be-
nutzt werden. Pro Rezeptur ist nach Bundesmantelvertrag-Ärzte ein Verordnungs-
blatt zu verwenden. Mehr dazu...

▪▪ Arzneimittelsicherheit bei Kindern – Kinderformularium.de: Bei der Da-
tenbank „Kinderformularium.de“ handelt es sich um eine neue und kosten-
lose Informationsquelle rund um die sichere Medikation bei Kindern. Kern 
der Datenbank sind Wirkstoffmonografien sowie alters- und entwicklungsab-
hängige wissenschaftlich begründete Dosisempfehlungen. Mehr dazu...	  

Fortbildungen und weitere Termine
Präsenz-Seminare (finden in Weimar statt):
»» 07.09.2022, 13:00–19:00 Uhr, Supervisionstag für Kinder-, Haus- und Allgemein- 

ärzte (9 Punkte)	
»» 18.11.2022, 14:00–18:00 Uhr, Workshop: Interkulturelle Kompetenz im Gesund-

heitswesen (7 Punkte)

Webinare (finden online statt):

»» 14.09.2022, 14:00–16:00 Uhr, Schweigepflicht, Datenschutz und digitale Archivie-
rung in der Arztpraxis (2 Punkte)

»» 23.09.2022, 14:00–16:00 Uhr, Schutzimpfungen für Kinder und Erwachsene in der 
vertragsärztlichen Praxis/Mitwirken bei Schutzimpfungen

Alle Informations- und Fortbildungsveranstaltungen der KV Thürin-
gen mit Informationen zu Inhalt, Referenten und Zertifizierung sowie 
zur Anmeldung finden Sie auf der Internetseite unseres Tagungszentrums.	  
 

Vertragsärztetag der KV Thüringen, 02.–05.11.2022 	  
 
bis zu 26 Fortbildungspunkten möglich	  

»» Angewandte Praxishygiene (3 Punkte)
»» Update Palliativmedizin (11 Punkte)
»» Qualitätsmanagement in der Arztpraxis: Worum es geht und wie es funktioniert für 

Ärzte und Praxispersonal (2 Punkte)
»» Abrechnungshinweise (2 Punkte)
»» Digitale Kommunikation/online Sprechstunde (2 Punkte)
»» Datenschutz und IT-Sicherheit in der Arztpraxis (2 Punkte)
»» Aktuelle Hinweise zur Verordnung von Arzneimitteln (2 Punkte)
»» DMP – Update „All-In-One“ – Diabetes (2 Punkte)
»» DMP – Update „All-In-One“ – KHK (2 Punkte)
»» DMP richtig dokumentieren für Ärzte und Praxispersonal (2 Punkte)

Das gesamte Programm des Ver-
tragsärztetages mit Anmeldemög-
lichkeit finden Sie im Internet  
unter:

Präsenz:
https://www.kvt-events.de/ESOR/
Event/Info/1688 

Webinar: 
https://www.kvt-events.de/
ESOR/Event/Info/1689

Ihre Ansprechpartnerin
Bettina Pfeiffer,  
Tel. 03643 559-764 

 
Ihre Ansprechpartnerin
Yvonne Frühauf-Saftawi, 
Tel. 03643 559-778

 
Ihre Ansprechpartnerin
Yvonne Frühauf-Saftawi, 
Tel. 03643 559-778

Tagungszentrum: 	 
https://tagungszentrum.kvt.de

Zur Anmeldung: 
https://www.kvt-events.de/ESOR

https://www.kv-thueringen.de/fileadmin/media2/Verordnung/Arznei-_Verbandmittel/6000_RS-ARZNEI_2022_07_0012.pdf
https://www.kv-thueringen.de/fileadmin/media2/Verordnung/Arznei-_Verbandmittel/6000_RS-ARZNEI_2022_07_0014.pdf
https://kinderformularium.de/sign_in/startseite
https://www.kv-thueringen.de/fileadmin/media2/Verordnung/Arznei-_Verbandmittel/6000_RS-ARZNEI_2022_07_0013.pdf
https://www.kvt-events.de/ESOR/Event/Info/1688
https://www.kvt-events.de/ESOR/Event/Info/1688
https://www.kvt-events.de/ESOR/Event/Info/1689
https://www.kvt-events.de/ESOR/Event/Info/1689
https://tagungszentrum.kvt.de
https://www.kvt-events.de/ESOR/
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Amtliche Bekanntmachungen: 
www.kvt.de

 
Praxistage für Existenzgründer und Praxisabgeber	  

»» 03.09.2022, 09:15–15:00 Uhr für Praxisabgeber (ausgebucht)
»» 03.09.2022, 09:00–15:00 Uhr, Teil 1 für Existenzgründer (ausgebucht)
»» 19.11.2022, 08:00–15:00 Uhr, Teil 2 für Existenzgründer (8 Punkte)
»» 14.01.2023, 08:45–16:10 Uhr, Teil 3 für Existenzgründer (Webinar) 

Amtliche Bekanntmachungen
Bitte beachten Sie folgende Bekanntmachungen:

»» Richtgrößen 2022 für Heilmittel – Nr. 19-2022 

»» Beschlüsse des Zulassungsausschusses in Thüringen aus der Sitzung vom 12.07.2022  
– Nr. ZA-06-2022 

»» Ausschreibung der Vertragsarztsitze zum 01.08.2022 – Nr. 20-2022

Alle amtlichen Bekanntmachungen der KVT sowie die amtlichen Bekanntmachungen des 
Landesausschusses, des Zulassungsausschusses und des Berufungsausschusses fin-
den Sie auf unserer Internetseite. Auf Wunsch senden wir Ihnen die amtlichen Bekannt-
machungen auch per Post oder E-Mail zu. Bitte schicken Sie uns dann eine Information 
per E-Mail an medien@kvt.de. 

 
Zur Anmeldung:

19.11.2022, Teil 2: 	  
https://www.kvt-events.de/
ESOR/Event/Info/1675	  

14.01.2023, Teil 3: 
https://www.kvt-events.de/
ESOR/Event/Info/1676

https://www.kv-thueringen.de/ueber-uns/mediathek
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/amtliche-bekanntmachungen
https://www.kvt-events.de/ESOR/Event/Info/1675
https://www.kvt-events.de/ESOR/Event/Info/1675
https://www.kvt-events.de/ESOR/Event/Info/1676
https://www.kvt-events.de/ESOR/Event/Info/1676

