(V gitérztliche

Vereinigung Thiringen

Wirtschaftlichkeitsziele Heilmittel 2020

Zwischen der Kassendrztlichen Vereinigung Thiringen, den Landesverbanden der Krankenkassen
sowie den Verbanden der Ersatzkassen in Thiuringen wurden fur das Kalenderjahr 2020
Wirtschaftlichkeitsziele fur Heilmittel vereinbart. Die flr die jeweiligen Fachgebiete geltenden
Wirtschaftlichkeitsziele werden nachfolgend amtlich bekannt gemacht.

Die Wirtschaftlichkeitsziele gelten fir niedergelassene Arzte, im Rahmen der vertragsarztlichen
Versorgung angestellte Arzte in den zugelassenen medizinischen Versorgungszentren, in KV-
Eigeneinrichtungen gemal § 105 Abs. 1 SGB V, in Kommunalen Eigeneinrichtungen gemafR § 105
Abs. 5 SGB V und bei Vertragsarzten sowie Arzte in zugelassenen Einrichtungen geméaR § 311 SGB
V und fiir Ermachtige gemaR § 24 Abs. 3 Satz 3 Arzte-ZV (Fremd-KV-Erméachtigte).

Die Bekanntmachung der Wirtschaftlichkeitsziele 2020 fur Heilmittel erfolgt am 17.12.2019.

Ihre Ansprechpartner: Dr. Anke Mdckel, Telefon 03643 559-760
Anja Auerbach, Telefon 03643 559-763
Bettina Pfeiffer, Telefon 03643 559-764
Dr. Urs D. Kuhn, Telefon 03643 559-767
Brigitte Heinze, Telefon 03643 559-770

Thomas Kaiser, Telefon 03643 559-771



Anlage 1 zur Heilmittelvereinbarung fur das Jahr 2020

kvt

Kassendrztliche
Vereinigung Thiringen

<

Wirtschaftlichkeitsziele 2020 - Heilmittel nach 8 3 Abs. 1 Nr. 1

Heilmittel/
Heilmittelgruppen

Ziel-Heilmittel

bevorzugt verordnen,
wenn medizinisch und auf Basis
von Heilmittel-Richtlinie /
Heilmittel-Katalog moglich

Fachgebiete und Mindestzielwerte* auf Basis von Behandlungseinheiten
(Angaben in %)

Prakt. Arzt
Kinderheilkunde

Allgemeinmed./
Internist / HA
Internist / FA**
Anasthesie
Chirurgie
Gynékologie
Dermatologie
Neurologie /
Psychiatrie
Orthopéadie /
PRM

Urologie

HNO

Ziel Physiotherapie

Physiotherapie-Kombination
(Einzelbehandlung)

alle einzeln verordneten
Heilmittel der Kategorien
A oder B

Kombinationen A + WT in
Form von
Warmpackungen oder B
+ WT in Form von
Warmpackungen

Nur bei Indikationen, bei
denen der HM-Katalog
eine Kombination mit
Warmpackungen zuldsst

e alle einzeln verordneten
Heilmittel der Kategorien

A oder B

93,0 | 93,2 | 925 | 92,5 | 94,0 | 925 | 92,5 | 92,5 | 925 | 93,3 | 90,6 | 92,5
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Heilmittel/
Heilmittelgruppen

Ziel-Heilmittel

bevorzugt verordnen,

wenn medizinisch und auf Basis

von Heilmittel-Richtlinie /
Heilmittel-Katalog moglich

Fachgebiete und Mindestzielwerte* auf Basis von Behandlungseinheiten

(Angaben in %)

Allgemeinmed./

Prakt. Arzt
Internist / FA**

Internist / HA

Anasthesie

Chirurgie

Gynékologie

HNO

Dermatologie

Kinderheilkunde

Neurologie /
Psychiatrie

Orthopéadie /

PRM

Urologie

Ziel Logopadie

Logopéadie — Therapiezeit
(Einzelbehandlung)

o Logopadie 30 Minuten
o Logopadie 45 Minuten

Logopéadie 30 Minuten

14,9

Ziel Ergotherapie

Ergotherapie-Heilmittel-
Auswahl

(Einzelbehandlung)

(Erkrankungen des
Nervensystems EN1-EN4)

e alle motorisch-
funktionellen
Behandlungen

¢ alle sensomotorisch-
perzeptiven
Behandlungen

alle motorisch-funktionellen
Behandlungen

294 | 315 | 241

241

241

241

241

241

2,8

27,2

241

241

* Mindestzielwerte ohne Verordnungen bei langfristigem Heilmittelbedarf

" inklusive Facharzte firr Lungenheilkunde
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