Anlage 4 zum Vertrag Uber eine strukturierte Versorgung von Patienten mit Diabetes mellitus Typ 1 in Thiiringen geman
§ 137f SGB V auf der Grundlage des § 83 SGB V vom 23.05.2006 in der Fassung ab 01.07.2021

Anlage 4
Strukturqualitat stationare Einrichtungen

zum Vertrag zur Durchfiihrung des strukturierten Behandlungsprogramms (DMP) Diabetes mellitus Typ 1
nach § 137f SGB V

Strukturvoraussetzungen qualifizierte Einrichtung zur stationaren Behandlung

Vorrangig soll in Krankenhauser tiberwiesen werden, die folgende Voraussetzungen erfillen:

Voraussetzungen Beschreibung/Zeitpunkt/Haufigkeit
Fachliche Fir Patienten > 16 Jahre mit DM 1
Voraussetzungen
arztliches Personal Beschaftigung von mindestens einem diabetologisch qualifizierten

Facharzt far Innere Medizin oder Allgemeinmedizin in
Vollzeitbeschéaftigung:

e mit Anerkennung zum Diabetologen DDG

oder

e einer Fort- und/oder Weiterbildung in Diabetologie nach dem
Weiterbildungsrecht der  Arztekammern vergleichbar dem
Diabetologen DDG, d. h., die Berechtigung zum Fihren der
nachfolgenden genannten Weiterbildungsbezeichnungen:

Facharzt fir Innere Medizin
e Subspezialisierung Diabetologie oder
e Zusatzbezeichnung Diabetologie oder

e Berechtigung zum Fihren der Schwerpunktbezeichnung Endo-
krinologie bzw. Endokrinologie und Diabetologie

Facharzt fiir Allgemeinmedizin
e Subspezialisierung Diabetologie oder
e Zusatzbezeichnung Diabetologie
oder
e das 80-stiindige Curriculum der DDG und eine mindestens 2-
jahrige internistische Weiterbildung mit mindestens einjahriger

Tatigkeit in einer Diabeteseinrichtung
oder

o Nachweis der Zusatzweiterbildung Diabetologie entsprechend
der Weiterbildungsordnung fiir das Land Thiringen

und
e Behandlung von jahrlich mindestens 45 Patienten und Schulung
von mindestens 27 Patienten mit einem DM 1 (ambulant
und/oder stationar)

Kinder- und Jugendliche < 16 Jahre mit DM 1

e Beschaftigung von mindestens einem diabetologisch qualifizierten
Facharzt fur Kinderheilkunde mit der Anerkennung zum
Diabetologen DDG oder die Berechtigung zum Fihren der
Schwerpunktbezeichnung ,Kinderendokrinologie und -diabetologie
(gemal Kammerrecht der Arztekammern) oder die Berechtigung
zum Fudhren der Zusatzweiterbildungen Kinderendokrinologie
und/oder -diabetologie (gemaR Kammerrecht der Arztekammern)
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und

e Behandlung von mindestens 27 Kindern und Jugendlichen mit
DM 1 (ambulant und/oder stationar)

jeweils

o Kenntnisnahme der Versorgungsinhalte laut Anlage 9 des
Vertrages

und

o regelmalige diabetesspezifische Fortbildung, z. B. durch
Qualitatszirkel, mindestens zweimal j&hrliche Teilnahme

Fachliche Qualifikation nicht-arztliches Personal

Voraussetzungen e mindestens ein(e) Diabetesberater/in DDG in Vollzeitbeschéaftigung
nicht-arztliches oder entsprechende Teilzeitstellen

Personal

e mindestens einmal jahrliche Teilnahme des nicht-arztlichen
Fachpersonals an diabetesspezifischen Forthildungen

¢ in der Diabetesbehandlung erfahrenes Personal 24 h/Tag, jederzeit
verfugbar

e 0,5 Vollzeitstellen fir Psychologe/in oder Psychotherapeut/in
(&rztliche oder psychologische Ausrichtung)

Apparative Ausstattung | e Blutdruckmessung nach nationalen Qualitatsstandards?

der Einricht
er Einrichtung e 24-Stunden-Blutdruckmessung

o Qualitdtskontrollierte Methode zur Blutzuckermessung im vendsen
Plasma mit verfigbarer Labormethode zur nass-chemischen
Blutglukosebestimmung®und HbAlc-Messung??

e EKG, LZ-EKG, Belastungs-EKG*

e Sonographie®, Doppler- oder Duplexsonographie®
e Verbandswagen zur Grundversorgung diabetischer Filie

o Mdglichkeit zur Basisdiagnostik der peripheren Neuropathie (z. B.
Stimmgabel, Reflexhammer, Monofilament, Nadel (spitz-stumpf),
Tiefensensibilitat (warm-kalt))

ein geeigneter Raum zur Behandlung des diabetischen
FuBsyndroms®

1 Qualitatsstandards gemafl Nummer 1.5.4.1. der DMP-A-RL.

2 GemaR Richtlinie der Bundesarztekammer zur Qualitatssicherung quantitativer laboratoriumsmedizinischer Untersuchungen.

% Diese Leistung kann auch als Auftragsleistung vergeben werden.

4 Es gelten die Voraussetzungen der Leitlinien Ergometrie von der Deutschen Gesellschaft fur Kardiologie.

5 Fachliche Voraussetzungen geméaR der Richtlinie der ,Vereinbarung von QualititssicherungsmaRnahmen nach § 135 Abs. 2 SGB V
zur Ultraschalldiagnostik (Ultraschall-Vereinbarung)“.

%m Fall von Problemkeimen (MRSA) gesicherte Grundreinigung.
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Voraussetzungen Beschreibung/Zeitpunkt/Haufigkeit

o auf der Diabetesstation missen sofort verfigbare Methoden zur
Blutglukosebestimmung vorhanden sein; verschiedene Methoden
und Materialien missen fur die Patienten verfigbar sein

e Glucagon-Set, Glukose i. v., Notfall-Set fir Pumpenpatienten,
Messstreifen fur Blutglukose, Uringlukose und Ketontest

Zusammenarbeit e Zusammenarbeit mit den entsprechend qualifizierten
Fachdisziplinen und -berufen:

e Augenarzt, Nephrologe, Neurologe

¢ Angiologe, interventioneller Radiologe, Chirurg, Geféal3chirurg
e Gynakologe/Arzt fur Geburtshilfe

e Orthopadischer Schuhmacher/-techniker

e Padiater zur Sicherstellung der Versorgung von Neugeborenen
diabetischer Mutter
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