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§ 1 
Vergütung für Vertragsärzte in den diabetologischen Schwerpunktpraxen für 

die Behandlung und Betreuung 
 
Die Vertragsärzte entsprechend § 2 des Strukturvertrages erhalten für die erbrachten 
Leistungen nach § 3 dieses Vertrages folgende Pauschale: 
 

Leistungsbeschreibung Abrechnungsnummer  Vergütung 

Pauschale für die Behandlung und Betreuung von 
Schwangeren (je Versicherte und einmal je 
Quartal; maximal dreimal im Krankheitsfall) 

 

99126 

 

120,00 Euro 

 
§ 2 

Schulungsaufträge 

(1) Die Patientenschulungen nach § 3 des Strukturvertrages können ausschließlich 
durch Vertragsärzte nach § 2 dieses Vertrages erbracht werden, die die 
erforderlichen Strukturvoraussetzungen im Hinblick auf Schulungen von 
Patienten erfüllt haben. Sofern eine Schulung unter Berücksichtigung des 
bestehenden Schulungsstandes des Versicherten erforderlich ist, werden 
Patientenschulungen je Patient und Unterrichtseinheit vergütet. Dabei stellt eine 
Unterrichtseinheit einen Zeitraum von 90 Minuten dar. 

 
(2) Angehörige der Patienten können ohne zusätzliches Honorar mitgeschult 

werden. 
 
(3) Nach dem Strukturvertrag können nur Patienten geschult werden, die körperlich 

und geistig schulungsfähig sowie für ihre Ernährung selbst verantwortlich sind. 
 
(4) Die Schulungen sind je Patient nur einmal berechnungsfähig. Nachschulungen 

sind in begründeten Einzelfällen möglich und mit einer gesonderten 
Abrechnungsnummer mit den Großbuchstaben „A“ gekennzeichnet, 
abzurechnen. Der Schulungsnachweis (Anlage 2) ist von der KVT an die AOK 
PLUS zu übermitteln. 

 
(5) Voraussetzung für die Vergütung der genannten Schulungen ist die 

Übermittlung des Schulungsnachweises (siehe Anlage 2) nach Abschluss der 
Schulungsmaßnahme an die KVT. Der Schulungsnachweis wird nach der 
Abrechnung von der KVT an die AOK PLUS weitergeleitet. 

 
(6) Folgende Schulungsprogramme werden angeboten: 
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Schulungsart/ 
Schulungs-
programme 

Behandlungs- und Schulungsprogramm für Diabetiker ohne Insulin  
Schulungsprogramm MEDIAS 2 (Mehr Diabetes Selbst-Management für 
Typ 2); Kulzer-B. Diabetes Journal 2/2001 

 

Schulungsauftrag Diabetologische Schwerpunktpraxen (gemäß Vertrag § 2) 

 
Strukturqualität 

Notwendige Ausstattung 
- Ein separater Schulungsraum muss Einzel- und Gruppenschulungen 

ermöglichen. 
- Curricula und Medien der angebotenen Schulung müssen vorhanden 

sein. 
 
Qualifikation des Vertragsarztes 

- Der Arzt, der zum Führen einer Schwerpunktpraxis berechtigt ist, hat 
die erfolgreiche Teilnahme an einer Fortbildung, die ihn zur 
Durchführung der angebotenen Schulung qualifiziert, gegenüber der 
KVT nachzuweisen. 

 
Qualifikation des nichtärztlichen Personals 

- Das nichtärztliche Personal hat die erfolgreiche Teilnahme an einer 
Fortbildung, die es zur Durchführung der angebotenen Schulung 
qualifiziert, nachzuweisen. 

- Mindestens ein/e Diabetesassistent/in DDG oder mindestens ein/e 
Diabetesberater/in DDG in einer Festanstellung. 
 

Teilnehmerzahl Einzelschulungen oder Gruppenschulungen bis max. 8 Personen 

Schulungsmodule max. 8 Unterrichtseinheiten 

Abrechnungs-
nummer 

99130/99130A  

Schulungsmaterial  99135  Diabetologische Schwerpunktpraxen (gemäß Vertrag § 2) 

 

 

 

 

Schulungsart/ 
Schulungs-
programme 

Behandlungs- und Schulungsprogramm für Diabetiker ohne Insulin  
Schulungsprogramm für Typ 2 Diabetiker, die nicht Insulin spritzen; 
Kronsbein P, Jörgens-V. Lancet 1988; 2: 1407-1411 
 

Schulungsauftrag Diabetologische Schwerpunktpraxen (gemäß Vertrag § 2) 

 
Strukturqualität 

Notwendige Ausstattung 
- Ein separater Schulungsraum muss Einzel- und Gruppenschulungen 

ermöglichen. 
- Curricula und Medien der angebotenen Schulung müssen vorhanden 

sein. 
 
Qualifikation des Vertragsarztes 

- Der Arzt, der zum Führen einer Schwerpunktpraxis berechtigt ist, hat 
die erfolgreiche Teilnahme an einer Fortbildung, die ihn zur 
Durchführung der angebotenen Schulung qualifiziert, gegenüber der 
KVT nachzuweisen. 
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Qualifikation des nichtärztlichen Personals 
- Das nichtärztliche Personal hat die erfolgreiche Teilnahme an einer 

Fortbildung, die es zur Durchführung der angebotenen Schulung 
qualifiziert, nachzuweisen. 

- Mindestens ein/e Diabetesassistent/in DDG oder mindestens ein/e 
Diabetesberater/in DDG in einer Festanstellung. 

Teilnehmerzahl Einzelschulungen oder Gruppenschulungen bis max. 10 Personen 

Schulungsmodule max. 4 Unterrichtseinheiten 

Abrechnungs-
nummer 

99131/99131A 

Schulungsmaterial  99135 Diabetologische Schwerpunktpraxen (gemäß Vertrag § 2) 

 
 
 

  

Schulungsart/ 
Schulungs-
programme 

Behandlungs- und Schulungsprogramm für Diabetiker mit Insulin 
- Schulungsprogramm für Typ 2-Diabetiker, die Insulin spritzen; Grüßer-

M, Röger-Ch, Jörgens-V. Dtsch. Ärzteblatt 94, Heft 25, Juni 1999 A 
1756-A 1757 

- Schulungsprogramm für Typ 2-Diabetiker, die Normalinsulin spritzen; 
Kalhaus-J, Berger-M. Diabetes and Metabolism 2000, 26, 197 

 

Schulungsauftrag Diabetologische Schwerpunktpraxen (gemäß Vertrag § 2) 

 
Strukturqualität 

Notwendige Ausstattung 
- Ein separater Schulungsraum muss Einzel- und Gruppenschulungen 

ermöglichen. 
- Curricula und Medien der angebotenen Schulung müssen vorhanden 

sein 
 
Qualifikation des Vertragsarztes 

- Der Arzt, der zum Führen einer Schwerpunktpraxis berechtigt ist, hat 
die erfolgreiche Teilnahme an einer Fortbildung, die ihn zur 
Durchführung der angebotenen Schulungen qualifiziert, gegenüber 
der KVT nachzuweisen. 

 
Qualifikation des nichtärztlichen Personals 

- Das nichtärztliche Personal hat die erfolgreiche Teilnahme an einer 
Fortbildung, die es zur Durchführung der angebotenen Schulungen 
qualifiziert, nachzuweisen. 

- Mindestens ein/e Diabetesassistent/in DDG oder mindestens ein/e 
Diabetesberater/in DDG in einer Festanstellung. 

Teilnehmerzahl Einzelschulungen oder Gruppenschulungen bis max. 4 Personen 

Schulungsmodule max. 5 Unterrichtseinheiten (im Laufe von 4 Wochen) 

Abrechnungs-
nummer 

99132/99132A und 99133/99133A 

Schulungsmaterial  99135 Diabetologische Schwerpunktpraxen (gemäß Vertrag § 2) 
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Schulungsart/ 
Schulungs-
programme 

Behandlungs- und Schulungsprogramm für Diabetiker  
LINDA-Diabetes-Selbstmanagementschulung; Krakow D, Feulner-Krakow 
G, Giese M, Osterbrink B, (2004), Evaluation der LINDA-Diabetes-
Selbstmanagement-Schulung, Diabetes Stoffw. S. 77-89 
 

Schulungsauftrag Diabetologische Schwerpunktpraxen (gemäß Vertrag § 2) 

 
Strukturqualität 

Notwendige Ausstattung 
- Ein separater Schulungsraum muss Einzel- und Gruppenschulungen 

ermöglichen. 
- Curricula und Medien der angebotenen Schulung müssen vorhanden 

sein 
 
Qualifikation des Vertragsarztes 

- Der Arzt, der zum Führen einer Schwerpunktpraxis berechtigt ist, hat 
die erfolgreiche Teilnahme an einer Fortbildung, die ihn zur 
Durchführung der angebotenen Schulung qualifiziert, gegenüber der 
KVT nachzuweisen. 

 
Qualifikation des nichtärztlichen Personals 

- Das nichtärztliche Personal hat die erfolgreiche Teilnahme an einer 
Fortbildung, die es zur Durchführung der angebotenen Schulung 
qualifiziert, nachzuweisen. 

- Mindestens ein/e Diabetesassistent/in DDG oder mindestens ein/e 
Diabetesberater/in DDG in einer Festanstellung. 
 

Teilnehmerzahl Einzelschulungen oder Gruppenschulungen bis max. 8 Personen 

Schulungsmodule max. 4 Unterrichtseinheiten 

Abrechnungs-
nummer 

99134/99134A 

Schulungsmaterial  99136 Diabetologische Schwerpunktpraxen (gemäß Vertrag § 2) 

 
 

§ 3 
Vergütung für Schulungsmaßnahmen 

 
Die Vertragsärzte entsprechend § 2 des Strukturvertrages erhalten für die 
Schulungsmaßnahmen nach § 3 folgende Vergütungen: 
 

Leistungsbeschreibung Abrechnungsnummer 
für Schulung 

Abrechnungsnummer 
für Nachschulung 

Vergütung 

Schulung für Patienten ohne 
Insulin je Unterrichtseinheit 
und Versicherten  
(MEDIAS 2) 

99130 99130A 20,00 Euro 

Schulung für Patienten, die 
nicht Insulin spritzen je 
Unterrichtseinheit und 
Versicherten (Typ 2) 

99131 99131A 20,00 Euro 

Schulung für Patienten mit 
Insulin je Unterrichtseinheit 

99132 99132A 22,00 Euro 
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und Versicherten (Insulin- 
spritzen) (Typ 2) 

Schulung für Patienten mit 
Insulin je Unterrichtseinheit 
und Versicherten 
(Normalinsulinspritzen)  
(Typ 2) 

99133 99133A 22,00 Euro 

LINDA-Diabetes-
Selbstmanagementschulung 
je Unterrichtseinheit und 
Versicherten 

99134 99134 A 20,00 Euro 

Schulungsmaterial je 
Versicherten für 
99130, 99131,99132,99133,  

99135  99135A   8,10 Euro 

Schulungsmaterial je 
Versicherten für 99134 

99136 99136A   6,90 Euro 

 


