Anlage 3 zum Vertrag nach § 140a SGB V uber die besondere facharztliche Versorgung im Freistaat Thiringen
zwischen der KVT und der Bosch BKK vom 01.04.2019

Anlage 3 - Definition Félle der Patientenbegleitung

(1) In Fallen, die sich fur die Patientenbegleitung der BKK eignen, arbeiten die Arztpraxis und die
Patientenbegleitung der BKK vertrauensvoll zusammen. Die Patientenbegleitung unterstutzt
die Arztpraxis und den Versicherten in organisatorischen Belangen, die Krankheitsbewaltigung
und Therapieadhéarenz zu foérdern.

(2) Ziele der Unterstiitzung durch Patientenbegleiter sind:
(a) die Gesamtversorgungssituation/Lebenssituation zu stabilisieren,
(b) stationare Krankenhausaufenthalte und Drehtireffekte zu vermeiden,

(c) die berufliche (Re)integration bzw. Sicherung der Erwerbsfahigkeit rasch zu erméglichen
und

(d) die Versorgung im Gesundheitssystem sektorentbergreifend abzustimmen.

Der Facharzt/Psychotherapeut fordert die vertrauensvolle Zusammenarbeit mit dem Patienten-
begleiter. Dies gilt vor allem im Hinblick auf seinen Patienten.

(3) Zu den Fallen, die sich fur die Patientenbegleitung eignen, gehéren insbesondere:
(a) hausliche Pflegesituationen,
(b) Uberleitungsmanagement nach stationarem Aufenthal,

(c) klarungsbedurftige Falle, die trotz wiederholter facharztlicher Abklarung noch oder erneut
diagnostische oder therapeutische Fragen aufwerfen und deshalb noch nicht ausreichend
wirksam therapiert und betreut werden kénnen und

(d) Versicherte, bei denen eine akute oder chronische Erkrankung einen schweren Verlauf
nimmt.
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